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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

  

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа 

дошкольного образования   (далее Программа) муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением физического развития «Незабудка» п. Воротынск Бабынинского 

района (далее – ДОО) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО), 

определяющим требования к структуре Программы и её объёму и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Программа разработана также с учетом нормативных правовых актов, которые 

содержат обязательные требования к условиям организации дошкольного образования. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 

составляет 60% от её общего объема. Часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений (далее по тексту ** и выделена курсивом) составляет 40% 

от общего объема Программы и представлена парциальными программами, которые 

дополняют содержание основной части Программы. Включение парциальных программ 

в ОП ДО представляет более широкие возможности для познавательного, социального, 

и личностного развития ребенка. Выбор представленных парциальных программ 

обусловлен запросами родителей, учетом специфики условий осуществления 

образовательной деятельности, потребностями и интересами детей, возможностью 

педагогического коллектива.  

** 

1. Парциальная образовательная программа математического развития 

«Игралочка» /Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасовой (далее – программа «Игралочка») 

2. Парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5-7 лет 

«С чистым сердцем» / Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина (далее программа 

«С чистым сердцем»). 

 

Данные программы дополняют содержание основной части Программы по 

образовательным областям «Познавательное развитие» и «Социально-нравственное 

развитие» и направлены на развитие детей 3-7 лет и детей 5-7 лет. 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель Программы - разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 
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традиций. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России;  

3) создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей;  

5) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия;  

6) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественнотворческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;  

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

8) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

** Цели: 

- создание условий для накопления каждым ребенком опыта деятельности и 

общения в процессе освоения математических способов познания действительности, 

что станет основой для его умственного и личностного развития, формирования 

целостной картины мира, готовности к саморазвитию и самореализации на всех этапах 

жизни; 

- духовно-нравственное воспитание дошкольников через приобщение 

к  отечественным духовно-нравственным ценностям и к культурному наследию родного 

края. 

** Задачи: 

- развитие мыслительных операций и логических способов познания 

математических свойств и отношений, сенсорных процессов и способов познания 

математических свойств и отношений;  

- формирование нравственных представлений о  выдающихся личностях родного 

края (исторических личностях и  героях современности), о добродетелях и потребности 

в следовании положительным нравственным примерам, умения прослеживать связь 

между разными историческими эпохами. 
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1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа построена на принципах и подходах ДО, установленных ФГОС ДО 

дополненных ФОП ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
1
 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей; 

11) **принцип народности (К.Д.  Ушинский), заключающийся в  том, что 

система воспитания построена соответственно интересам народа, развивает 

и  укрепляет в  детях ценнейшие психологические черты и  моральные качества  — 

патриотизм и  национальную гордость, любовь к  труду; 

12) гуманизации и гуманитаризации образования, приоритета развивающей 

функции в обучении математике. 

    Основные подходы к формированию Программы: 

- Личностно-ориентированный подход. Личность как цель, субъект, результат и 

главный критерий эффективности педагогического процесса.  

- Системный подход. Относительно самостоятельные компоненты 

рассматриваются как совокупность взаимосвязанных компонентов: цели образования, 

субъекты педагогического процесса (педагог и воспитанник), содержание образования, 

методы, формы, средства педагогического процесса.  

- Деятельностный подход (не выучить что-то, а научиться чему-то, т.е. 

осуществлять деятельность);  

- Культурологический подход – методологическое основание процесса воспитания, 

предусматривающее опору в обучении и воспитании на национальные традиции народа, 

его культуру, национальные и этнические особенности. 

 

 

 

                                                           
1 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

ДОО посещают дети от 1,5 до 7 лет. Воспитанники ДОО в основном проживают на 

территории п. Воротынск, около 10 % детей приезжают из близлежащих деревень: Росва, 

Спас, Яглово.  

ДОО функционирует в жилом микрорайоне бывшего военного городка п. Воротынск 

с 1 июня 1996 года. С 1996 по 2005 год образовательная организация принадлежала 

Министерству Обороны Российской Федерации. На основании Распоряжения 

Правительства РФ № 1013-рот 16 июля 2005 года детский сад был передан в 

собственность МО «Поселок Воротынск». Постановлением Собрания представителей МО 

«Поселок Воротынск» № 67 от 23.12.2005 года МДОУ детский сад «Незабудка» передан в 

собственность муниципального района «Бабынинский район».  

ДОО обеспечивает обучение, воспитание и развитие детей в возрасте от 1,5 лет и 

до прекращения образовательных отношений в 12 группах общеразвивающей 

направленности и 1 группе комбинированной направленности. Ежегодный контингент 

воспитанников формируется на основе социального заказа родителей. Группы 

комплектуются по возрастному принципу в соответствии с психолого-педагогическими и 

медицинскими рекомендациями. Для детей 5 – 7 лет с речевыми нарушениями 

оказывается коррекционная помощь учителем-логопедом.  

Преобладают полные семьи со средне-специальным образованием, родители в 

возрасте от 25 до 35 лет, имеющие одного – двух детей. В то же время наблюдается 

тенденция увеличения доли многодетных семей.  

Увеличивается количество детей, прибывающих из бывших союзных республик, 

детей разных национальности (более восьми), со своими культурными обычаями и 

традициями. 

Климатические условия: исходя из климатических условий режим дня ДОО 

предусматривает 2 периода: тёплый - с 01 июня по 31 августа и холодный - с 01 сентября 

по 31 мая.  

Особенность местонахождения ДОО 

 Поселок Воротынск находится на границе города Калуги и Бабынинского района, 

но и он богат своей историей и традициями. ДОО находится на территории бывшего 

военного городка, с 1996 по 2005 год образовательная организация принадлежала 

Министерству Обороны Российской Федерации, воспитанниками ДОО были дети 

военнослужащих. 

Поэтому, патриотическое воспитание, воспитание будущих Защитников Отечества, 

было и остается одним из приоритетных направлений ДОО. Сегодня ДОО поддерживает 

связь с ветеранами Калужской областной организации «Российский союз ветеранов 

Афганистана». 

Характеристики, обусловленные особенностями организации образовательной 

деятельности в ДОО. 

ДОО работает в условиях полного рабочего дня (12-часового пребывания),  в 

режиме 5-дневной рабочей недели. График работы с 7.00 до 19.00 часов, выходные дни - 

суббота и воскресенье, праздничные дни. Одна группа функционирует в режиме 

кратковременного пребывания детей (с 10.30 до 12.30 – по расписанию). 

Максимальный объём учебной нагрузки не превышает допустимой нормы. Для 

вновь поступающих детей, особенно раннего возраста соблюдается адаптационный 
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период: гибкий режим дня, присутствие родителей во время пребывания ребёнка, др. В 

зависимости от специфики организации образовательной деятельности выделяется два 

периода: учебный (1 сентября – 31 мая) и летний (1 июня – 31 августа). Отличительной 

особенностью второго периода является отсутствие такой формы реализации Программы 

как «организованная образовательная деятельность» (занятие). Приоритет отдается 

совместной деятельности воспитателя и детей в иных формах, а также самостоятельной 

игровой детской деятельности. 

Образовательная деятельность осуществляется на государственном языке 

Российской Федерации. В ДОО акцентируется внимание на проведении мероприятий 

патриотической, этнокультурной направленности.  

В поселке Воротынск проживают семьи из разных уголков огромной 

многонациональной России (бывшие военнослужащие). Поэтому ДОО посещают дети 

различных национальностей и конфессий: русские, татары, армяне, казахи и т.д. В ДОО 

акцентируется внимание на проведении мероприятий патриотической, этнокультурной 

направленности.  

Микрорайон поселка, где расположен детский сад окружён различными природно-

экологическими объектами: лесная зона, земельные участки, огороды, частные подворья. 

Этот фактор даёт возможность направить внимание на экологическое образование 

дошкольников. 

 Детский сад имеет высокий статус среди жителей поселка. Прослеживается 

устойчивый рост желающих посещать дошкольное учреждение.  

** В ДОО оборудованы музыкальный и спортивный залы, бассейн, кабинет 

учителя - логопеда, педагога-психолога (сенсорная комната), заведующего, методический 

и медицинский кабинеты. Во всех помещениях создана развивающая предметно-

пространственная среда, способствующая осуществлению личностно-ориентированного 

подхода в воспитании и развитии детей. Оформлены мини-музеи «Русская изба», 

оборудованы «Космическая комната», выставка «Народная игрушка». 

 Прогулочные участки детского сада оформлены необходимым игровым и 

спортивным оборудованием, цветочными клумбами, зелеными насаждениями. Имеется 

«огород». На территории детского сада оборудованы три спортивные площадки. 

 

Характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста 

 

Ранний возраст (от одного года до тех лет) 

Первая группа раннего возраста ( от 1 года до двух лет):  

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, 

составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется 

замедлением ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного 

мозга и формированием нервных связей. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Все движения формируются на основании ритмической картины, 

соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; 
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режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) 

может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора 

года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На 

развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие 

ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при 

ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и 

осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго 

выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». 

Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: 

они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, 

например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка.  

В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, 

медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются 

на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также 

перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После 

полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения 

(мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают 

координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети способны 

рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше 

контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и 

согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети 

полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные 

его части. В области восприятия происходит формирование перцептивных действий и 

предметных эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование 

перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-

действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений 

объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком 

предметно-орудийными действиями. Физический опыт становится основой обобщений. 

Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи 

месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от 

двух до трех лет). 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; 

активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. 

Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. 

Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются 

значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом 

понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Активный 

словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен 

примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и 

активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), 

а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 



9  

несовершенными в фонетическом отношении.      

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. 

В полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, 

которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития 

игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный 

характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала 

строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими.  

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы 

с атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, 

и путем отсроченного подражания.  

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь 

внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в 

случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих 

достижений. Принципиально важной является позиция ребенка ориентации на образец 

взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета 

взрослого.  

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. 

Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных 

действий. 

Вторая группа раннего возраста (от двух до трех лет): 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 

активности. 

Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду 

на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные 

действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно-деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 
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средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-

трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы.  

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих 

от нее линий. 

На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со 

взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к 

собственным действиям. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ 

Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

Младшая группа ( от трех до четырех лет) 

В этом возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ.  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий.  

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, 

начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально 

значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, 
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воображение.  

Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. 

 Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание).  

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети 

от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия - переходят к 

сенсорным эталонам - культурно выработанным средствам восприятия.  

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений 

между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть 

«как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме 

отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и 

правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни.  

Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где 

центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра 

протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры 

ребенком не опротестовывается. В данный период начинают формироваться 

продуктивные виды деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в изображениях 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети 

начинают активно использовать цвет. Большое значение для развития мелкой моторики 

имеет лепка. Дети способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, 

сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает 

в качестве средства самопознания.  

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При  этом, ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей 

степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции 

выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий 

предвосхищать действия ребенка.  



12  

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать 

свои достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность 

между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности.  

** Познавательное развитие. Для детей четвертого года жизни главным 

становится восприятие границ множества, что ослабляет восприятие отдельных 

элементов. Детям еще трудно абстрагироваться от качественных признаков 

предметов (размер, форма, цвет) и их пространственного расположения. Восприятие 

детьми количества зависит от способа расположения предметов. Отдельные 

элементы множества воспринимаются легче, когда они расположены в ряд, однако 

при таком расположении детям пока еще трудно увидеть границы множества.  

В этом возрасте дети начинают осваивать счет. Это сложный и длительный 

процесс, так как счет как деятельность состоит из ряда компонентов: называние 

слов-числительных по порядку, соотнесение их с предметами (взаимно однозначно), 

определение итогового числа. Постепенно у детей формируется слуховой образ 

натурального ряда (слова-числительные выстраиваются в ряд, называясь по порядку). 

Осознание итогового значения числа приводит не только к умению отвечать на вопрос 

«сколько?», но и сравнивать множества и числа на наглядной основе. 

К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и 

более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать 

предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему 

помещениях образовательной организации. 

Средняя группа (от четырех до пяти лет)  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. Продолжается развитие 

скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в 

строении тела мальчиков и девочек.  

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. К концу пятого 

года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов 

восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны.  

Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина.  

Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 

мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 

развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться 
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наглядно-схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. 

Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание 

становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания.  

На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. 

Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В 

период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности.  

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-

ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы 

человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре 

дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты 

чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры.  

Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 

правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические 

фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.  

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий. Продуктивные виды деятельности 

способствуют развитию мелкой моторики рук.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности - 

внеситуативнопознавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится 

именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая 

форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу 

другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого 

ребенка.  

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. 

В игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в 

ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 

регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, 
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смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 

результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное 

влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная 

перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет).  

** Познавательное развитие. В 4–5 лет дети усваивают последовательность и 

наименования числительных, точно соотносят числительное с каждым множеством 

предметов, усваивают значение названного при счете последнего числа как итогового.  

На пятом году жизни дети более дифференцированно подходят к выбору 

предмета по разным параметрам величины, если эти признаки ярко выражены. 

Наиболее успешно выделяют нужную величину при сравнении двух предметов. Длина и 

ширина воспринимаются легче, чем высота. Слова «величина» и «размер» еще 

непонятны детям, так как они их редко слышат.  

Представления о последовательности частей суток дополняются знакомством 

со значением слов «вчера, сегодня, завтра». 

Старшая группа (от пяти до шести лет) 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, 

зрительномоторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный 

набор двигательных стереотипов.  

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить 

задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется.  

Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является 

наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду сообразной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания.  

Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны 

речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является 

основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, 

расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира.  

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения 

системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-

ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько 

детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять 

роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли.  

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли 
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по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и 

системой правил. Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. Детям 

доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться 

в ходе совместной деятельности.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. 

Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми.  

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными 

мотивами.  

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки.  

** Познавательное развитие. В старшем дошкольном возрасте дети 

овладевают умением относить единицу не только к отдельному предмету, но и к 

группе предметов. Это является основой для понимания десятичной системы 

исчисления. Представление о числах, их последовательности, отношениях, месте в 

натуральном ряду формируется у детей дошкольного возраста под влиянием счета и 

измерения. При овладении измерением дети пользуются подсчетом условных мерок, 

дают количественную характеристику величине. Это углубляет и расширяет 

представление о числе, раскрывает отношение «часть и целое».  

При специально организованных образовательных ситуациях приходит умение 

составлять и решать арифметические задачи.  

В старшем дошкольном возрасте дети учатся определять форму предметов и 

их частей, составлять из геометрических фигур модели различных предметов, 

выявлять свойства, связи и отношения геометрических фигур. 

**Социально-коммуникативное развитие. Дети пятого года жизни отличаются 

повышенной любознательностью. Они начинают активно интересоваться 
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окружающим миром: людьми и  их взаимоотношениями, предметами и  явлениями 

природы и  т.д. Дети постоянно задают взрослым множество вопросов и нетерпеливо 

требуют от них ответа. Но такие понятия, как «хорошо» и  «плохо», для них ещё 

представляют трудности в  понимании. Дошкольники отождествляют данные 

понятия лишь с  одобрением или осуждением со стороны окружающих их взрослых. В  

понимании ребёнка «хорошо» — это когда взрослые хвалят и одобряют его поведение, 

и, наоборот, «плохо» — когда его наказывают.  

В старшем дошкольном возрасте дети уже проявляют нравственно-

практические интересы и  потребности. Воспитание духовно-нравственной личности, 

соблюдающей общественные нормы и правила, — приоритетная задача педагогов и 

родителей. Дети — наше будущее, и дальнейшее становление мира, жизненных устоев 

напрямую зависит от того, кто будет этим миром управлять, каким станет 

общество  — нравственным или безнравственным.  

В  старшем дошкольном возрасте ребёнок начинает усваивать этические 

нормы и  правила, принятые в  обществе. Он пытается оценивать поступки с точки 

зрения норм морали, учится подчинять своё поведение этим нормам, у него 

появляются этические переживания. Изначально ребёнок оценивает только чужие 

поступки  — других детей, литературных героев. Свои же поступки оценить он пока 

не может. К  концу дошкольного детства ребёнок уже способен оценивать и своё 

поведение. Он пытается действовать в соответствии с  моральными нормами и  

правилами, принятыми в  окружающем его мире. Ребёнок совершает хороший 

поступок и  испытывает чувство удовлетворения от того, что данный поступок 

одобрили взрослые, или, наоборот, чувство неловкости, если его не одобрили. 

Дошкольник начинает понимать, что он должен поступать в  соответствии с  

принятыми нормами и  правилами. Возникает первичное чувство долга. Ребёнок 

пытается соблюдать элементарные этические нормы в  отношениях с  детьми и  

взрослыми, пусть иногда у него и не совсем это получается. 

Подготовительная к школе группа (от шести до семи лет) 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 

роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это 

время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.  

Функциональное созревание. Уровень развития костной и мышечной систем, 

наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных 

игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но 

не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. Качественные изменения в 

развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает существенные 

изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает 

до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых.  

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает 

формироваться способность к сложным пространственным программам движения, в 

том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма 

объединяются в буквы и слова. К пяти-шести годам в значительной степени развивается 

глазомер. Дети называют более мелкие детали, присутствующие в изображении 
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предметов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или 

иных черт.  

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров.  

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут.  

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 

могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося 

от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-

логического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 

произвольного внимания (до 30 минут).  

Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.  

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Продуктивные виды деятельности выступают 

как самостоятельные формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование 

из различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками 

преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 
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значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской 

дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между 

детьми.  

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит 

«потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется 

системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, 

актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним 

инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции 

постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам.  

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

**Познавательное развитие.  

На шестом году дети могут дифференцировать разные параметры величины 

предметов, понимают трехмерность пространства. Развивается глазомер в процессе 

сравнения размеров предметов: на глаз, способами приложения и наложения, при 

помощи мерки, измерения.  

Дети старшего дошкольного возраста уже активно пользуются временными 

наречиями. Лучше усваиваются наречия, обозначающие скорость (быстро, медленно), 

хуже – длительность и последовательность. Новым для детей становится усвоение 

последовательности дней недели, месяцев в году. 

** Социально-коммуникативное развитие. При построении воспитательно-

образовательной работы с детьми важно не сломать их внутренний мир, душу. 

Направить детскую наивность, любознательность, увлечённость играми в правильное 

русло  — обогатить, раскрыть, приумножить и  дать им расцвести. Любовь к  

близким людям, Родине, родной природе, почитание и  уважение старших, 

доброжелательное взаимоотношение детей друг с другом, стремление к добродетели, 

милосердию, чувство долга, чести, порядочность, послушание, терпение, сострадание, 

справедливость  — те качества личности, которые мы должны воспитывать в наших 

детях для того, чтобы наш мир стал лучше, духовно богаче, чтобы в  будущем нам, 

взрослым, не было стыдно и горько за подрастающее поколение. 

 

Успешная реализация программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями.  

Психолого-педагогические условия реализации программы соответствуют ФОП 

ДО, п.30  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190


19  

Кадровые условия  

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. Организация самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание 

условий и организацию методического и психологического сопровождения 

педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий.  

Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными 

компетенциями, необходимыми для создания условия развития детей. Квалификация 

педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует квалификационным 

характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики 

должностей работников образования". Педагоги регулярно проходят курсы повышения 

квалификации, повышают профессиональную компетентность через различные формы 

образования, включая самообразование.  

Все педагоги ДОО своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 

также повышают профессиональный уровень через посещения методических 

объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует 

повышению профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации 

Программы. Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги. Реализация Программы 

полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей 

которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

 Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО 

или в дошкольной группе. В целях эффективной реализации Программы ДОО создает 

условия для  профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования и повышения квалификации на различных педагогических площадках.  

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем, может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям.  

При работе с детьми с ОВЗ в группе комбинированной направленности (при 

необходимости и возможности), дополнительно предусмотрены должности 

педагогических и иных работников, в соответствии с «Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
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программам – образовательным программам дошкольного образования», утвержденным 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373.  

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации 

права педагогических работников на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств Организации.  

** Программу по математическому развитию реализуют воспитатели, начиная с 

младшей группы, имеющие педагогическое дошкольное образование. 

Программу по духовно-нравственному воспитанию реализует воспитатели 

старших и подготовительных групп, имеющие педагогическое дошкольное образование. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного 

детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно- исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и 

дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, 

четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

 

 

Планируемые результаты освоения 

Программы в раннем возрасте (к трем 

 

Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, п.15.2 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
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годам) 

 

 

Планируемые результаты освоения 

Программы в дошкольном возрасте 

 

 

Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, п.15.3 

 

Планируемые результаты на этапе 

завершения освоения Федеральной 

программы (к концу дошкольного возраста) 

 

 

Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, п.15.4 

 

**Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений представлены в таблице 2. 

 

Название программы Планируемые результаты 

 

Парциальная 

образовательная программа 

математического развития 

дошкольников «Игралочка» / 

Л.Г. Петерсон,  

Е.Е. Кочемасова.  

 

Разделение умений по возрастам достаточно 

условно, так как каждый дошкольник развивается по 

своей индивидуальной, неповторимой траектории.  

Так, при последовательном освоении содержания 

программы «Игралочка» и соблюдении психолого-

педагогических условий организации образовательного 

процесса показателями успешности детей в 

математическом развитии могут служить следующие 

умения: 

 К завершению первого года обучения по 

программе (обычно к 4 годам)  

Ребенок:  

• умеет считать до 3, отсчитывать 3 предмета 

от большего количества;  

• умеет узнавать и называть круг, треугольник, 

шар; находить в окружающей обстановке предметы, 

сходные по форме;  

• умеет сравнивать по высоте и длине путем 

приложения и наложения;  

• различает пространственные отношения от 

себя: впереди – сзади, вверху – внизу, справа – слева.  

К завершению второго года обучения по 

программе (обычно к 5 годам)  

Ребенок:  

• умеет считать в пределах 8, отсчитывать 8 

предметов от большего количества, соотносить запись 

чисел 1-8 с количеством предметов; умеет находить 

место предмета в ряду, отвечать на вопрос: «На 

котором месте справа (слева)?»; умеет располагать 

числа по порядку от 1 до 8;  

• умеет узнавать и называть квадрат, 

прямоугольник, овал; находить в окружающей обстановке 

предметы, сходные по форме;  

• умеет непосредственно сравнивать предметы по 

длине, ширине, высоте, толщине; раскладывать до 5 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16
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предметов в возрастающем порядке, выражать в речи 

соотношение между ними;  

• умеет определять направление движения от себя 

(вверх, вниз, вперед, назад, направо, налево); показывает 

правую и левую руки; называет части суток, 

устанавливает их последовательность.  

К завершению третьего года обучения по 

программе (обычно к 6 годам)  

Ребенок: 

 • умеет считать в пределах 10 в прямом и 

обратном порядке, правильно пользоваться порядковыми 

и количественными числительными; соотносит запись 

чисел 1-10 с количеством предметов;  

• умеет сравнивать группы предметов по 

количеству на основе составления пар, при сравнении 

пользоваться знаками =, ≠, >, отвечать на вопрос: «На 

сколько больше?»; сравнивать числа на основании знания 

свойств числового ряда;  

• умеет складывать и вычитать, опираясь на 

наглядность, числа в пределах 5; 

 • умеет составлять простые (в одно действие) 

задачи по картинкам, отвечать на вопросы: «Что в 

задаче известно?», «Что нужно найти?», решать задачи 

в пределах 5;  

• умеет измерять длину предметов с помощью 

мерки и выражать в речи зависимость результата 

измерения величин от величины мерки;  

• умеет выражать словами местонахождение 

предмета относительно другого человека; умеет 

ориентироваться на листе бумаги.  

К завершению четвертого года обучения по 

программе (обычно к 7 годам)  

Ребенок: 

 • умеет называть для каждого числа в пределах 10 

предыдущее и последующее числа, обозначать числа 1-10 с 

помощью групп предметов и точек, а также с помощью 

цифр, печатая их в клетках;  

• умеет определять на основе предметных 

действий состав чисел первого десятка;  

• умеет использовать числовой отрезок для 

присчитывания и отсчитывания одной или нескольких 

единиц;  

• умеет пользоваться линейкой для измерения 

длины;  

• умеет ориентироваться на листе бумаги в 

клетку, ориентироваться в пространстве с помощью 

плана;  

• умеет в простейших случаях пользоваться 

часами.  

 

 

Парциальная программа 

Усвоение детьми основных нравственных норм (что 

хорошо, а что плохо); приобретение добрых привычек 
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духовно-нравственного 

воспитания детей 5-7 лет 

«С чистым сердцем». / Р.Ю. 

Белоусова, А.Н. Егорова, 

Ю.С. Калинкина.   

 

и поступков.  

· Сформированные у детей представления о знаменитых 

личностях родного края. · Осознание детьми 

и  родителями своей сопричастности к культурному 

наследию своего народа; осознание себя жителем своего 

района, города, гражданином своей страны, патриотом.  

· Проявление у  детей основных добродетелей: 

сострадания, послушания, милосердия, уважения 

к старшим, почитания родителей, ответственности за 

свои дела и поступки; направленность и открытость 

к добру.  

· Сформированные умения размышлять на духовно-

нравственные темы на основе изученного материала, 

высказывать свои суждения о  содержании полученной 

информации (книги, иллюстрации, видеоматериалы и др.) 

· Развитие у  детей потребности в  познании, желания 

видеть и чувствовать красоту в поступках людей разных 

поколений.  

· Проявление бережного и гуманного отношения 

к окружающему миру: растениям, животным, человеку.  

· Сформированное уважительное отношение к людям, их 

достижениям и поступкам; активное стремление 

к творческому самовыражению.  

· Активное участие детей и  родителей в  проектной 

деятельности, праздниках, мероприятиях и т.д 

 

 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных 

особенностей развития конкретного ребенка. Программа строится на основе общих 

закономерностей развития личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных 

периодов в развитии. 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. Организация и проведение 

педагогической диагностики проводится в соответствии с ФОП ДО и представлено в виде 

ссылки на программу: Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, п.16  

** Педагогическая диагностика проводится два раза в год: начало учебного года 

(стартовая диагностика), конец учебного года (финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=19
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=19
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ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребёнка:  

• в группах дошкольного возраста (2 раза в год, в начале учебного года – 

сентябре, в конце учебного года – в мае), 

• в группах раннего возраста (2 раза в год, в эпикризные периоды) 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах 

освоения программы используются использовать следующие диагностические пособия: 

К.Л.Печора, Г.В.Пантюхина «Диагностика развития детей раннего возраста» 

Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического в процесса дошкольной 

образовательной организации (по возрастным группам). Разработано в соответствии с 

ФГОС.   

Формы проведения педагогической диагностики и критерии оценки по 

парциальным программам представлены в таблице 3 

 

Наименование программы Формы проведения педагогической диагностики, 

критерии оценки 

 

Парциальная 

образовательная программа 

математического развития 

дошкольников «Игралочка» / 

Л.Г. Петерсон,  

Е.Е. Кочемасова.  

 

При реализации Программы проводится оценка 

индивидуального развития детей в рамках 

педагогической диагностики.  

Педагогическая диагностика используется для 

решения следующих задач:  

- индивидуализации образования (в том числе 

поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

- оптимизации работы с группой детей.  

В рамках программы «Игралочка» диагностика 

уровня индивидуального развития по ФЭМП проводится 

по четырем основным разделам: сравнение предметов и 

групп предметов, количество и счет, величины, 

геометрические формы, пространственно-временные 

представления 

Диагностика осуществляется в процессе занятий 

по ФЭМП, во время которых воспитатель фиксирует 

уровень элементарных математических представлений 

детей. Специальных занятий с целью диагностики 

проводить не нужно. Этот процесс должен проходить в 

естественных для детей условиях - на занятиях и в 

совместной деятельности. 

 

Парциальная программа 

духовно-нравственного 

воспитания детей 5-7 лет «С 

чистым сердцем». / Р.Ю. 

Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. 

Калинкина.   

 

1. Наблюдение за ребёнком в разных видах деятельности.  

2. Итоговые занятия.  

3. Игровые упражнения, направленные на развитие 

следующих умений:  

·4. Распознавать свои чувства. «Волшебный мешочек» 

(в  мешочек предлагается сложить все отрицательные 

эмоции  — злость, обиду, гнев — и обсудить их 

настроение);  

«Закончи предложение» (Я обижаюсь, когда…, 

Я сержусь, когда… и т.п.).  

· Понимать настроение и  желание окружающих. 
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«Цветик-семицветик» (из  картона вырезается цветок, 

к  нему на липучках прикрепляются лепестки. Каждый 

ребёнок, сорвав лепесток, загадывает одно заветное 

желание. Рассказать о нём другим можно только тогда, 

когда лепесток «облетит весь свет». Если загаданное 

желание связано с  удовлетворением личных 

потребностей ребёнка  — он получает жёлтую фишку, 

если оно имеет общественное значение — красную. 

В конце игры педагог предлагает обсудить, какие 

желания понравились всем детям и почему).  

«Угадай настроение Бабы-яги» (эмоции), «Угадай 

настроение по рисунку». · Слушать собеседника. 

«Испорченный телефон». · Общаться без слов. «Через 

стекло», «Тень». (Дети разбиваются на пары: один 

играет роль человека, другой — роль его тени. Человек 

делает любые движения, «тень» повторяет их, действуя 

в том же ритме, что и человек.) 4. Беседа по 

прочитанным сказкам и  рассказам: «Я злюсь» 

(Э. Крейрли — серия книг «Учимся владеть чувствами»), 

«Рассказы о  птицах» (К.Д.  Ушинский), «Старик сажал 

яблони...» (Л.Н.  Толстой), «Упрямые козы» (узбекская 

народная сказка), «Самое страшное» (Е.А. Пермяк), 

«Лучший друг» (Ю.И. Ермолаев), «Отомстила» 

(В.А. Осеева), «Кто наказал его?» (В.А. Осеева), «Лиса 

и заяц» (русская народная сказка), «Заяц, лиса и петух» 

(русская народная сказка). 5. Проигрывание ситуаций, 

которые дают возможность детям не просто 

рассуждать о той или иной проблеме, а эмоционально 

проживать её 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1 Содержание образовательной деятельности с направлениями развития 

ребенка, представленными в 5 образовательных областях  

 

Содержание ОП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

 - «Социально-коммуникативное развитие»; 

 - «Познавательное развитие»; 

 - «Речевое развитие»; 

 - «Художественно-эстетическое развитие»; 

 - «Физическое развитие».  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух до семи лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру.  

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках непрерывной образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 

деятельности дошкольников.  

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях в раннем и дошкольном 

возрасте соответствует ФОП ДО и представлено в таблице 4 в виде ссылок на программу. 

Таблица 4. 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям 

 

Образовательная область Ссылка на источник 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, п.18.3-18.7 

Познавательное развитие Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, п.19.3-19.7 

Речевое развитие Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, п.20.3-20.7 

Художественно-эстетическое развитие Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, п.21.3-21.7 

Физическое развитие Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, п.22.3-22.7 

 

** Познавательное развитие: 

          Парциальная образовательная программа математического развития дошкольников 

«Игралочка» / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/471-igralochka
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/471-igralochka
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            ** Социально-коммуникативное развитие: 

Парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5-7 лет «С чистым 

сердцем». / Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) 

‒ предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет 

из кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного 

‒ строительного материала; 

‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/491-s-chistim-serdcem
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/491-s-chistim-serdcem
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труд, труд в природе, ручной труд); 

‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования 

педагог может использовать следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

При реализации Программы воспитатель может использовать различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие 

средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); 
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игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и др.); познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в 

деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным 

объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

** Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы части, формируемой участниками образовательных отношений 

представлено в таблице 5 

 

Направления 

развития, 

программа 

Формы 

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

Парциальная 

образовательная 

программа 

математическог

о развития 

дошкольников 

«Игралочка» / 

Л.Г. Петерсон, 

Е.Е. Кочемасова. 

Беседы, поисково-

творческие задания, 

создание коллекций, 

проектная 

деятельность, 

опыты, 

экспериментировани

, игры, наблюдение, 

решение проблемных 

ситуаций, решений 

задач, викторины, 

КВН, 

познавательные 

досуги, игровые 

обучающие 

ситуации, 

моделирование 

Интегративная 

детская 

деятельность, 

совместная со 

сверстниками игра, 

проектная 

деятельность, 

исследовательская 

деятельность, 

экспериментировани

е, дидактические 

игры. 

Экспериментировани

е, рассматривание 

иллюстраций, 

совместная со 

сверстниками игра, 

настольно-печатные 

игры ведение 

календаря природы, 

сюжетно-ролевая 

игра, 

экспериментирование

, конструирование, 

развивающие игры, 

моделирование, 

деятельность в 

развивающем центре 

математики 

Социально- Наблюдение, Ситуативный Совместная со 
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коммуникативно

е развитие 

Парциальная 

программа 

духовно-

нравственного 

воспитания 

детей 5-7 лет «С 

чистым 

сердцем». / Р.Ю. 

Белоусова, А.Н. 

Егорова, Ю.С. 

Калинкина 

чтение, игровое 

упражнение, 

проблемная 

ситуация, беседа, 

наблюдения, 

совместная с 

воспитателем и со 

сверстниками игра, 

праздник, досуг, 

экскурсии, встречи, 

ситуация 

морального выбора, 

проектная 

деятельность, 

театрализованная 

деятельность, 

подвижные игры, 

просмотр и 

обсуждение 

видеофильмов 

разговор с детьми, 

индивидуальная 

работа 

воспитателя; 

игровая 

деятельность, 

совместная 

деятельность 

взрослого и детей 

тематического 

характера, 

проектная 

деятельность. 

сверстниками, игра, 

индивидуальная игра, 

рассматривание 

иллюстраций, 

сюжетных картин, 

дидактические игры, 

сюжетно-ролевые 

игры, продуктивная 

деятельность. 

 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы соответствуют ФОП ДО, п.27 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного 

образования:  

1. Диагностическая работа: 

 - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля;  

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;  

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми;  

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; - изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

- изучение направленности детской одаренности;  

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=166
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- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии;  

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; всестороннее психолого-педагогическое изучение 

личности ребёнка;  

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;  

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

2. Коррекционно-развивающая работа:  

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;  

- коррекцию и развитие высших психических функций;  

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;  

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; - создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности;  

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности;  

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения);  

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты;  

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; - помощь в устранении психотравмирующих 

ситуаций в жизни ребёнка.  

3. Консультативная работа:  

- разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  
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- консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком.  

4. Информационно-просветительская работа: 

 - различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психологопедагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями 

в обучении и социализации;  

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации.  

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу 

педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в ДОО реализуется в форме групповых 

и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется организацией 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 

в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 
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нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

        Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

          КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности 

– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 
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педагогической диагностики. 

                 Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды 

в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

             Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 

РФ, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации 

каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребенка. 

          К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 
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имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и 

поведения включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

** Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов  

и культурных практик. 

           Цели и задачи Программы реализуются во всех видах деятельности дошкольника и 

культурных практиках:  

 детские деятельности по ФГОС ДО (игровая, двигательная, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, изобразительная, музыкальная, конструктивно-модельная, восприятие 

художественной литературы);  

 деятельности по форме организации: непосредственно организованная 

образовательная деятельность, совместная деятельность взрослого и ребенка, 

самостоятельная деятельность детей; 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт). 

           Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

         Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 
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несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

            В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе 

педагога) 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных 
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сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерские, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 

• интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) 

простых и составных форм. К комплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие); 
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‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 

желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 
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ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 
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‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

** Культурные практики ДОО: 

: • Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра 

-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры.  

• Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую 

детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание 

помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. 

 В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на 

задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей.  

В реально - практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах 

(«Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.).  

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в 

ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем. 

 • Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений.  

Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия 

рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), 

просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного 

уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование.  

Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, 

предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: 

словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно 

включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов 

(чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.).  

Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-

самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.  

• Музыкально-театральная и литературная гостиная - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 
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восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность 

детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном 

материале.  

• Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.).  

Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные 

задачи.  

• «Чествование именинника»: поздравление именинника: дарим подарок, водим 

хоровод и поем каравай, а еще дети высказывают свои пожелания, таким образом 

подчеркиваем значимость каждого ребенка в группе;  

• Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в ДОО организуются оздоровительные, 

физкультурные, музыкальные и литературные досуги.  

• Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность 

в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

 уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 
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соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

 организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

 создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

 поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного 

рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 
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жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 
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3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной 

частью Программы. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников остается одним из приоритетных 

направлений деятельности учреждения. Оно ориентировано на поиск таких форм и 

методов работы, которые позволяют учесть актуальные потребности родителей, 

способствуют формированию их активной позиции 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 



45  

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 
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детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных 

о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и 

другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 
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3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии 

на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей 

(законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 
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проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении ОП. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

** Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений представлены в таблице 6.  

Таблица 6  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Направление развития/программа Взаимодействие с семьей 

Познавательное развитие 

Парциальная образовательная 

программа математического 

развития дошкольников «Игралочка» 

/ Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. 

Беседы, памятки, консультации, информационные 

стенды.  

Открытые занятия.  

Мастер-класс.  

Информация на сайте ДОО.  

Участие в проектах.  

Математические детско-родительские праздники и 

развлечения 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Парциальная программа духовно-

нравственного воспитания детей 5-

7 лет «С чистым сердцем». / Р.Ю. 

Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. 

Калинкина 

Беседы, памятки, консультации, информационные 

стенды.  

Участие родителей в совместных мероприятиях, 

праздниках, развлечениях.  

Конкурсы (рисунков, фотографий и др.). 

Оформление информационных стендов. 

Размещение информации на сайте ДОО.  

Мастер-класс, тренинги.  

Информация о мероприятиях в соцсетях. 

Открытый показ занятий. 

 

2.7. Иные характеристики. 

 

ДОО функционирует в жилом микрорайоне бывшего военного городка с 1 июня 

1996 года. С 1996 по 2005 год образовательная организация принадлежала Министерству 

Обороны Российской Федерации. На основании Распоряжения Правительства РФ № 1013-

рот 16 июля 2005 года детский сад был передан в собственность МО «Поселок 

Воротынск». Постановлением Собрания представителей МО «Поселок Воротынск» № 67 

от 23.12.2005 года МДОУ детский сад «Незабудка» передан в собственность 

муниципального района «Бабынинский район». 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, 

родители (законные представители). 
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Социальным и заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Образовательная деятельность в ДОО осуществляется в 13 группах, которые 

формируются с учетом направленности решаемых задач, возрастных особенностей детей, 

продолжительности пребывания детей. На данный момент 12 групп имеют 

общеразвивающую направленность, 1 группа – комбинированной направленности. 

Наполняемость возрастных групп варьирует в соответствии с социальным заказом.  

Главная особенность организации деятельности в ДОО на современном этапе - это 

уход от учебной деятельности, повышение статуса игры, как основного вида деятельности 

детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: 

ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках 

интеграции образовательных областей.  

Приоритетным направлением является – физическое развитие. В ДОО созданы 

условия для реализации задач физического развития, сохранения и укрепления здоровья 

воспитанников:  

 оборудован бассейн, спортивный зал,  

 имеется спортивное оборудование для организации двигательной 

активности в непосредственно организованной и самостоятельной деятельности детей; 

 разработана система здоровьесберегающих технологий (закаливание, 

дыхательная гимнастика по Стрельниковой, самомассаж, обширное умывание, хождение 

по дорожкам здоровья и т.д. 

 Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными 

насаждениями, цветниками, огородом, имеется спортивная площадка, тропа здоровья. 

Материально-техническая база на хорошем уровне.  

  Все пространство ДОО организовано и нацелено на воспитание  ребенка. 

Воспитательная функция окружающего пространства сада проявляется и на стенах 

образовательной организации, и в тематически оформленных реакреациях («Галерея 

искусств», «Центр безопасности дорожного движения», «Мир сказок», «Фотовыставка 

«Достопримечательности Калуги», «Патриотический центр»), и в групповых помещениях. 

Здесь и стены «говорят» с детьми и повествуют им о том, как разнообразен мир.  

Коллектив ДОО стабильный, способный предоставить качественное образование 

воспитанникам во взаимодействии с законными представителями и социумом, имеет 

положительные отзывы, востребован, педагоги имеют высокий профессиональный 

уровень. 

Контингент воспитанников многонационален, поэтому в ДОО ведется работа по:  

 формированию культуры межнационального общения, способности 

взаимодействовать с окружающими на основе взаимопонимания, сотрудничества, 

готовности принять других людей, их обычаи, интересы, привычки такими как они есть;  

 воспитанию межнациональной толерантности.  

МКДОУ «Детский сад «Незабудка» п. Воротынск Бабынинского района – это 

учреждение современное, динамично развивающееся, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему.  
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2.8. Рабочая программа воспитания 

  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде
2
. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России
3
. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России
4
. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

                                                           
2 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
3 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
4 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Целевой раздел Программы воспитания  

Целевой раздел рабочей программы воспитания соответствует ФОП ДО и 

представлен в таблице 8 в виде ссылок на программу.  

Таблица 8 

Цели и задачи воспитания Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, п.29.2.1, п.29.2.2.1 

 

Направления воспитания 
Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, п.29.2.1, п.29.2.2 

 

Целевые ориентиры воспитания 
Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, п.29.2.1, п.29.2.3 

 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Уклад ДОО опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и 

образовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает 

специфику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального 

двигательного режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и 

физических нагрузок в специально организованной деятельности детей, совместной со 

взрослыми, а также самостоятельной деятельности.  

Ключевыми элементами уклада МКДОУ «Детский сад «Незабудка» значатся:  

 безопасные условия организации воспитательного процесса,  

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=175
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=175
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=176
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=176
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=178
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=178
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ценностей во взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, 

между детьми, включая нормы общения участников образовательных отношений в 

социальных сетях,  

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия,  

 организация различных видов детской деятельности (организованной, 

совместной), создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной 

деятельности, конкурсном движении,  

 сложившиеся традиции ДОО, группы,  

 созданная в ДОО, группах развивающая предметно-пространственная среда, 

эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям,  

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества),  

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, 

социально значимых акциях районного и областного уровня. 

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия.  

Основной целью педагогической работы ДОО является формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, с учетом индивидуальных возможностей и способностей, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников.  

Миссия ДОО определена с учетом интересов обучающихся, их родителей, 

сотрудников, социальных партнеров и заключается:  

 по отношению к обучающимся: осуществление личностно 

ориентированного подхода к каждому ребенку, в предоставлении условий, необходимых 

для целостного развития личности, формирование компетентностей с учетом их 

индивидуальных способностей и возможностей, в соответствии с требованиями семьи и 

государства, обеспечения сохранения и укрепления психического и физического здоровья;  

 по отношению к родителям: активное включение их в совместную 

деятельность как равноправных и равноответственных партнеров, чувства понимания 

важности и необходимости их роли в жизни ребенка;  

 по отношению к социуму: повышение конкурентно способности ДОО за 

счет повышения качества образовательного процесса, расширения количества 

образовательных услуг. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

Принцип целенаправленности воспитательного процесса. Согласно данному 

принципу, вся воспитательная работа, а именно ее содержание и методы, должны быть 

подчинены основной воспитательной цели.  

Принцип комплексности воспитания. Данный принцип предусматривает 

единство и взаимосвязь между целью, задачами, методами и средствами воспитания. Так 

же принцип комплексности подразумевает единство методов и средств воспитания 

ребенка в ДОО и семье, а затем и в школе. 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе 

как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на уважение к его персоне, 

достоинству и защиту его прав на свободу и развитие.  
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Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни.  

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения.  

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения.  

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, 

при которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурноэтнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Принцип неукоснительного соблюдения законности и прав семьи ребенка. 

Соблюдение конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка; Данные принципы реализуются в укладе жизни детского сада, 

включающем воспитывающую среду, культурные практики, совместную деятельность и 

события. 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж  

          Вся деятельность педагогов ДОО направлена на сохранение самоценности важного 

периода детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворения запросов родителей и 

законных представителей.  

Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий 

целенаправленно заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое 

влияние определенной направленности на конкретные группы социума.  

Основным преимуществом имиджа является созданные представления о ДОО как 

об успешном, престижном, комфортном учреждении, оказывающем влияние не только на 

внешнюю среду, но и на внутреннюю.  

Именно с этой целью в нашем учреждении разрабатываются мероприятия, 

направленные на повышение имиджа ДОО, повышения его конкурентоспособности:  

 поддержание устойчивого качества образовательных услуг, отслеживание при 

этом запросов потребителей и качества продукта конкурентов;  

 создание системы индивидуальности образовательного учреждения через 

разработку образовательных запросов;  

 трансляция информации о мероприятиях детского сада в социальных сетях и на 

сайте ДОО;  

 обеспечение устойчивого положения в целевом сегменте рынка 

образовательных услуг, формирование необходимых коммуникаций;  
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 представление потребителю системы ценностей ДОО.  

Внешний имидж – это символы, которые в сознании окружающих ассоциируются с 

детским садом. В нашем саду это: эмблема (логотип) ДОО, где отражено название 

детского сада. 

Эмблема МКДОУ «Детский сад «Незабудка» п. Воротынск – цветы незабудки на 

веточке на фоне детского сада в кругу белого цвета.   

Круг - символ целостности и единства образовательного процесса и всех его 

участников. Белый цвет: олицетворяет такие понятия как доброта, скромность нашего 

педагогического персонала. Цветы – символ детей («дети – цветы жизни»), веточки – 

педагоги и родители, объединяет их единая веточка, символизирующая единый процесс 

образования. 

Внутренний имидж – это взгляд на ДОО глазами сотрудников, а также глазами 

родителей и детей при общении с ними. Он проявляется в отношении сотрудников к 

работе, руководителю и родителям, их энтузиазме, преданности детскому саду. Наш 

детский сад имеет достаточно хороший имидж: стабильный творческий коллектив, 

эффективное взаимодействие с социумом и родителями, позитивное общественное 

мнение в городе, достойные результаты педагогов и выпускников детского сада. Это 

указывает на то, что наше ДОО обладает позитивным имиджем, и его нужно нам 

поддерживать и развивать. 

Стабильная работа сайта ДОО и информационная открытость существенно 

упрощают доступ к информационным источникам о функционировании ДОО у 

участников образовательных отношений. Стремление родителей не только нашего 

поселка, но и близлежащих территорий попасть в МКДОУ «Детский сад «Незабудка» 

подтверждает устойчивый позитивный имидж нашего ДОО. Развивающаяся 

положительная имиджевая ситуация отражает такие компоненты, как: неизменно высокое 

качество образовательной услуги, чёткое понимание целей образования и воспитания, 

высокий процент успешной адаптации выпускников ДОО в школе, эффективная 

организационная культура образовательного учреждения, включающая нормы, ценности, 

философию государственно-общественного характера управления как согласования, 

чёткое определение педагогическим коллективом миссии и концепции образовательного 

учреждения, комфортность среды образовательной организации (благоприятный 

социально психологический климат в коллективе и с другими участниками 

образовательных отношений, целесообразная и вариативная насыщенная развивающая 

среда учреждения), положительно воспринимаемый корпоративный стиль деятельности 

образовательного учреждения, сохранение традиций детского сада, инновационное 

развитие учреждения. 

Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО.  

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей - создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания.  

Цель взаимодействия образовательной организации и семьи в реализации 

Программы воспитания — это установление длительных, постоянных и плодотворных 

отношений, способствующих повышению качества и эффективности воспитания ребенка.  
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Задачи:  

1. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и способствовать 

повышению компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

2. Оказать помощь родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития.  

3. Обеспечить учет образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, 

членов их семей в определении ( специфики национальных, социокультурных и иных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; выбора тех 

парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива; традиций культурно-досуговой жизни ДОО).  

4. Создать условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности.  

5. Обеспечить информационную открытость разработки и реализации Программы 

для предоставления информации о семье и всем заинтересованным лицам, вовлечённым в 

образовательную деятельность.  

6. Активизировать взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с 

семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив 

семьи.  

7. Обеспечить консультативной поддержкой родителей (законных представителей) 

по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного 

образования.  

Разнообразные культурные практики организуются через содержательное 

партнерство с культурными учреждениями п. Воротынск, социальными институтами 

города в рамках договоров совместной деятельности и соглашений о совместном 

сотрудничестве, в соответствии с планами на год, в сфере интеллектуального, 

художественного и музыкального развития дошкольников.  

Ключевые правила ДОО  

Ключевое правила ДОО — это взаимное уважение между ребенком и взрослым и 

доверительное отношение Правила и нормы определяют культуру поведения в 

сообществах, являются одной из значимых составляющих уклада детского сада.  

Для регламентации межличностных отношений в ДОО разработаны нормативные 

локальные акты основные из них: положение о нормах профессиональной этики, 

коллективный договор, устав, правила внутреннего трудового распорядка, договор с 

родителями и др.  

Педагогами приняты правила общения с родителями. Правила направлены на 

создание доброжелательной обстановки и атмосферы. Культура поведения взрослых в 

детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  
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Правила взрослого к ребенку: 

1. Уважать ребенка и не допускать насилие.  

2. Создавать условия для качественного усвоения навыка детьми.  

3. Поддерживать инициативность и начинание дошкольника, что позволяет 

выработке ответственности и уверенности. 

4. Учитывать принцип единства со стороны педагогов и родителей (законных 

представителей).  

5. Минимизировать запреты и пассивные ожидания со стороны ребенка.  

6. Формировать самостоятельность с учетом возраста.  

7. Быть примером для дошкольников. сотрудничества.  

Для детской общности разработаны правила и нормы поведения в группах в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. Формирование навыков 

правильного поведения осуществляется через игры, игровые упражнения, просмотр 

видеопрезентаций о дружбе, взаимопомощи, о правилах поведения.  

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в детском саду, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в 

себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях.  

В реализации Программы с использованием сетевой формы наряду с организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, медицинские, 

культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие  ресурсами, 

необходимыми для осуществления образовательной деятельности. 

Взаимодействие ДОО и социальных партнеров строится на основе принципов:  

 добровольность;  

 равноправие сторон;  

 уважение интересов друг друга;  

 соблюдение законов и иных нормативных актов;  

 учета запросов общественности;  

 сохранения имиджа учреждения в обществе;  

 установление коммуникаций между ДОО и социумом;  

 обязательность исполнения договоренности;  

 ответственность за нарушение соглашений.  

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер 

построения взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению 

договоренностей (планов) совместного сотрудничества.  

 

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОО.  

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и 

соответствует возрастным особенностям детей. В нашем детском саду есть уже прочно 

сложившиеся традиции. Эти традиции с большим удовольствием принимаются детьми и 

родителями, совершенствуются и приумножаются. Каждая традиция направлена на 
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достижение определенной воспитательной цели. Каждая традиция проверена временем. В 

группах могут складываться свои традиции. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных 

групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой 

цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию 

Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней 

оздоровительной кампании (соответствует текущему графику функционирования 

дошкольного отделения в летний период).  

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих 

областей:  

 исторические и общественно значимые события;  

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой 

природы;  

 национальные праздники, традиции;  

 тематические недели (моя семья, традиции русского народа);  

 иные темы, связанные с миром человека.  

Для детей дошкольного возраста предлагаются разные профессиональные, 

международные праздники экологической направленности:  

• «Всемирный день земли», «Всемирный день воды», «Международный день 

птиц»,  

• «Международный день животных».  

Международные и всероссийские праздники социальной направленности:  

• «Всемирный день «спасибо»», «Всемирный день улыбок», «Международный день 

доброты», «Всероссийский День матери», «Всемирный день пожилого человека», «День 

дошкольного работника», «День книги» и др. 

Оздоровительные и спортивные мероприятия: 

Спартакиада по летним и зимним вида спорта, «Всероссийский день бега» - «Кросс 

нации», «Всероссийская лыжная гонка «Лыжня России», «Всероссийский день зорового 

человека», «Всероссийский День физкультурника». 

В планировании образовательной деятельности с детьми отражены особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий, организуемых в детском саду:  

празднование Нового года, Выпускной бал, День знаний, День Победы, 8 марта.  

Традиционными общими праздниками являются сезонные праздники, которые 

основываются на народных традициях и фольклорных материалах: «Осенины»,  

«Масленица», «Колядки». 

Региональные и муниципальные события: «День космонавтики», «День 

образования Калужской области», «День рождения Калуги», «День образования 

Бабынинского района», «День Бабынино – день картошки», «День Воротынска» и др. 

Общекультурными традициями жизни детского сада стали такие формы как: 
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танцевальный флэш-моб, выход детей за пределы детского сада на прогулки и экскурсии, 

взаимодействие детей старшего и младшего дошкольного возраста в детском саду, 

концерты, ярмарки,  акции,  поэтические вечера,  творческие мастерские, воспитание 

театром.  

Планируются совместные досуговые события с родителями: концерты, фестивали, 

выставки совместных коллекций, выставки семейного творчества, встречи с интересными 

людьми, спортивные и музыкальные праздники.  

Запланированные мероприятия на учебный год находят свое отражение в ежегодно 

составляемом общностью педагогов ДОО примерном календарном плане воспитательной 

работы.  

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, 

среди которых можно выделить: утреннее общение, чествование именинника, творческие 

мастерские, чаепития с родителями и т.д. 

«Сказка перед сном» - детям читают сказки в начале тихого часа. Личное 

приветствие каждого ребенка и родителей. 

 «Утро радостных встреч» - воспитатель лично встречает родителей и каждого 

ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Говорит 

ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети.  

Утреннее приветствие всех детей группы - «Утренний круг» Перед началом дня 

общей жизни группы воспитатель собирает детей вместе и проводит утренний круг 

(посредством игры, стихов с действиями), выражая радость от встречи с детьми и надежду 

провести вместе приятный и интересный день. Происходит установление в группе 

благоприятного микроклимата, развитие функции планирования, становление позиции 

субъекта деятельности. Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в 

которой проходит традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когда одно 

приветствие может смениться другим  

«Отмечаем день рождения» - дети вместе с воспитателем поздравляют именинника, 

поют ему «Каравай», в средней, старшей и подготовительной группах – каждый ребенок 

говорит имениннику пожелание. Таким образом, у детей развивается способность к 

сопереживанию радостных событий, проявляются положительные эмоции, 

подчеркивается значимость каждого ребенка в группе. 

Встреча с интересными людьми - в целях расширения контактов со взрослыми 

людьми, ознакомления с профессиями, бытовыми обязанностями и увлечениями 

взрослых, развития коммуникативных навыков.  

 «Наша гордость» - на стенде вывешивается благодарности, сертификаты детей и 

членов коллектива, тем самым отмечая их успехи в различных конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах.  

«Творческая мастерская» предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у 

народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Результатом работы 

в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, 

составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание 

продуктов детского рукоделия и пр.  
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«Музыкально-театральная и литературная гостиная» - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

«Экологические акции» («Помоги птицам зимой!», «Цветущий сад», «Посади 

дерево!», «Добрые крышечки») - объединяют взрослых и детей, способствуют 

воспитанию бережного отношения к природе.  

Традиционным для ДОО является календарно-тематическое планирование, в 

соответствии с которым происходит воспитательная работа с дошкольниками в рамках 

образовательной деятельности. 

 

 Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО.  

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их 

пространственной организации. Предметно-пространственная среда не только отражает 

традиционные российские ценности, но и способствует их принятию и раскрытию 

ребенком. Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудование, 

игрушки. При выборе материалов и игрушек мы ориентируемся на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. 

В ДОО патриотическую направленность наполняют: патриотические уголки, стенды 

по краеведению, альбомы о военных профессиях, портреты участников военных 

действий-родственников детей. Приобщение к истокам русской культуры отражено в 

комплексе выставок «Народные промыслы», «Народная игрушка», оформленных в 

реакреациях ДОО и музее «Русская изба». 

 Экологическая направленность просматривается в групповых помещениях и на 

территории ДОО. В группах имеются «центры природы», календари природы, 

реализуются проекты «Огород на окне», «Наши домашние питомцы», оформлены 

коллекции из природных материалов. На территории ДОО оборудована экологическая 

тропа, метеостанция. 

Укреплению здоровья способствует укомплектованный оборудованием и 

инвентарём спортивный зал, бассейн. В каждой группе созданы «физкультурные центры» 

и «уголки уединения». На территории ДОО имеются спортивные площадки. В ДОО 

имеется кабинет учителя-логопеда и педагога-психолога, сенсорная комната. 

Этнокультурное воспитание также рассматривается как одна из основных ценностей. 

В ДОО имеются коллекции кукол разных национальностей, альбомы, картотеки игр. 

Необходимым компонентом воспитания является и художественно-эстетическое 

оформление предметного пространства ДОО, в том числе и самими детьми. Дети 

совместно с педагогами оформляют Центры активности в группе. Например, 

изготавливают «книжки-малышки» в «Центр книги», лепят посуду для кукол в «Центр 

иры» и т.д. В коридорах и лестничных пролетах детского сада традиционно оформляются 

фотовыставки, экспозиции рисунков и поделок детей, оформлена «Картинная галерея», 

экспозиция которой меняется, в зависимости от времени года.  

Отражается в РППС и событийный дизайн. Данная форма взаимодействия 

подразумевает оформление предметно-пространственной среды детского сада к значимым 
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событиям и праздникам, тематическим неделям. Это могут быть: День открытых дверей, 

Новый год, День Победы и другие конкретные событийные мероприятия. 

Педагоги приобщают дошкольников не только к уборке территории детского сада, 

но и к посильной помощи в озеленении и благоустройстве участков, тем самым 

обогащают художественно-эстетический опыт ребенка и обеспечивают гармоничное 

взаимодействие ребенка с окружающим миром. 

Материально-техническое оснащение предметно-пространственной среды 

изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным 

планом воспитательной работы ДОО на текущий учебный год. 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

Этнокультурные особенности  

Программа воспитания ДОО включает в себя вопросы истории и культуры родного 

поселка, города, района и области, природного, социального и рукотворного мира. 

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения 

национальных традиций семей воспитанников. Дети знакомятся с самобытностью и 

уникальностью русской и других национальных культур, представителями которых 

являются участники образовательного процесса. На этапе дошкольного детства очень 

важно, чтобы ребенок знал и понимал чужую культуру; умел  взаимодействовать с 

представителями других национальностей; ценил многообразие мира. 

Региональные особенности. 

В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – 

пространство, в котором ребенок получает возможность максимально реализовать свой 

личностный потенциал. 

Калужская область расположена в Центральной части России. Она, как и ее соседи, 

может похвастаться богатой и интересной историей, знаменитыми людьми, 

прославившими Россию, завораживающей природой со сказочными лесами. Город Калуга 

- является столицей Калужской области, обладающий достопримечательностями, которые 

соединяют разные исторические эпохи. Именно в истории и культуре Калужского края 

заложен огромный воспитательный потенциал.  

Задача педагога подготовить ребёнка к этой встрече с чудом, при этом обязательно 

необходимо очень тесное сотрудничество с родителями.  

Воспитание калужанина обеспечивается созданием единого воспитательного 

пространства города, в котором осуществляется взаимодействие различных учреждений и 

субъектов социальной жизни.  
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Активное участие в воспитательной деятельности могут принимать различные 

учреждения культуры: музеи, театры, библиотеки, почта, парки и др.  

Таким образом, задача образовательного учреждения заключается в обеспечении 

формирования у воспитанников:  

• нравственной и гражданской позиции по отношению к Калужской области и 

России;  

• толерантности по отношению к ценностям различных культур;  

ДОО находится на территории бывшего военного городка, с 1996 по 2005 год 

образовательная организация принадлежала Министерству Обороны Российской 

Федерации, воспитанниками ДОО были дети военнослужащих. Поэтому, патриотическое 

воспитание, воспитание будущих Защитников Отечества, было и остается одним из 

приоритетных направлений ДОО. Сегодня ДОО поддерживает связь с ветеранами 

Калужской областной организации «Российский союз ветеранов Афганистана». 

           Региональные приоритеты 

 Государственная программа Калужской области "Патриотическое воспитание 

населения Калужской области» направлена на совершенствование системы 

патриотического воспитания граждан в Калужской области, патриотического воспитания 

населения, увековечение памяти о героях, популяризацию государственных символов 

Российской Федерации, Патриотическое воспитание предполагает воспитание любви и 

уважения к своей стране, своему Отечеству, гордости за свой родной край, знание истории 

и традиций своей Родины, возрождение духовных традиций России. В области стали 

традиционными социально-патриотические акции: «Георгиевская ленточка», 

«Бессмертный полк», «Стена Памяти», «Письма Победы». Детский сад активно 

принимает участие в акциях и проектах патриотической направленности. Реализация 

**парциальной программы духовно-нравственного воспитания детей 5-7 лет «С чистым 

сердцем» Р.Ю. Белоусовой, А.Н. Егоровой, Ю.С. Калинкиной  способствует приобщению 

детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа.  

В программе учтены: 

-  традиции православной культуры,  

 используются произведения национальных писателей, поэтов, композиторов, 

художников,  

 в образовательный процесс включены средства русского народного фольклора: 

русские народные песни, попевка, потешки, поговорки, пословицы, колыбельные и т.д.  

 включение вопросов истории и культуры родного края, природного, социального 

и рукотворного мира (знакомство с Хлудневской глиняной игрушкой), который с детства 

окружает ребенка; 

- учтены традиции семей контингента воспитанников – воспитание будущих 

защитников Отечества. 

Знакомя дошкольников с Калужским краем целесообразно, сначала привлечь 

внимание дошкольников к тому, что они часто видят, с чем встречаются постоянно, но 

порой не замечают. Это позволяет раскрыть интерес дошкольников к истории и культуре 

родного края, открывает уникальные возможности для первоначальной ориентации 

ребёнка в мире культуры, становления его творческой индивидуальности.       
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В условиях современного «кризиса семьи» в образовательную программу включены 

совместные проекты для всей семьи, с помощью которых родители вовлекаются в 

педагогический процесс. Учитывается уровень взаимоотношений ребенка и взрослых.  

Таким образом, систематическая целенаправленная образовательная деятельность по 

ознакомлению дошкольников с историей и культурой Калужской области оказывает 

эффективную помощь в реализации задач воспитания детей дошкольного образования.  

Поселок Воротынск находится на границе города Калуги и Бабынинского района, но 

и он богат своей историей и традициями. Именно в истории и культуре Калужского края 

заложен огромный воспитательный потенциал.  

Конфессиональные особенности  

В Калужской области проживают люди разных национальностей. В поселке 

Воротынск – семьи из разных уголков огромной многонациональной России (бывшие 

военнослужащие). Поэтому ДОО посещают дети различных национальностей и 

конфессий: русские, татары, армяне, казахи и т.д. Религия определяет ценности человека, 

его цели и внутренние мотивы, отношение к внешним поступкам и многое другое. Любой 

верующий человек считает оскорбительной критику его веры. Негативно оценивает 

попытки представителей других религий повлиять на его религиозные убеждения.  

Поэтому, в ДОО ведется работа по:  

 формированию культуры межнационального общения, способности 

взаимодействовать с окружающими на основе взаимопонимания, сотрудничества, 

готовности принять других людей, их обычаи, интересы, привычки такими как они есть;  

 воспитанию межнациональной толерантности.  

В ДОО воспитывают дружелюбие, уважение к людям разных национальностей, 

дают детям правильные ориентиры в социальном окружении: о человеке судят не по его 

национальности, а по тому, каков он, по его делам и поступкам. Добрые дела - значит и 

человек добрый, хороший.  

Социальное партнерство  

Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития детей 

осуществляется сотрудничество с учреждениями образования и культуры. Самораскрытие 

личности и самореализация творческих способностей воспитанников обеспечивается 

социальными партнерами, что способствует успешной социализации воспитанников. 

Социальное партнерство и сотрудничество, обеспечивая степень открытости 

образовательного учреждения, является важным механизмом реализации программы 

воспитания.  

В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство:  

• внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, 

родительская общественность); 

• внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения 

культуры, Отдел образования, КГУ, ГАУ ДПО КГИРО и т.п.).  

Условия взаимодействия с социальными партнерами создают возможность 

расширять воспитательную и культурно-образовательную среду и влиять на широкий 

социум. Гармонизируя отношения различных социальных групп, получая определенные 

социальные эффекты образовательной деятельности.  

Внешние связи и взаимоотношения в нашей дошкольной организации строятся с 

учетом интересов детей, родителей и педагогов.  
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Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

1) условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе: 

 опора на личный опыт детей, уважение мнения каждого ребенка, как 

воспитателем, так и сверстниками;  

 использование художественных средств, с целью формирования у каждого 

ребенка собственного отношения к окружающему миру, другим людям, себе 

(художественная литература, изобразительное искусство, музыка, кино);  

 систематичность и непрерывность процесса формирования ценностного 

отношения к окружающему миру у детей; 

2) условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка 

в соответствии с традиционными ценностями российского общества: 

 организация в ДОО мероприятий, посвященных основным государственным 

и народным праздникам; – реализация парциальной программы по краеведению;  

 ознакомление детей с культурными традициями Калужской области и 

России: предметы быта, жилище, народный и национальный костюм, фольклор, песни, 

народные игры, декоративно-прикладное искусством, народные промыслы, народные 

традиции и праздники;  

 наличие в РППС ДОО краеведческих и этнических коллекций (народная 

игрушка, куклы в национальных костюмах и др.), мини-музеев; 

3) условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество: 

 наличие различных центров активности, предоставляющих детям 

возможность самостоятельно действовать, творить, получать опыт деятельности, в 

особенности игровой;  

 обеспечения вариативности игровых действий детей – возможность общения 

и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых;  

 организация массовых мероприятий: праздники, акции, коллективные 

творческие дела и т.п. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных 

групп: 

 Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более 

старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 

положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой 
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воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками.  

 Педагогический коллектив ДОО ориентирован на организацию разнообразных 

форм детских сообществ (кружки по интересам, мультстудия,  шахматная студия, 

«творческие мастерские» и др.). Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 

социализации детей.  

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

ДОО существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий.  

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, 

организованные в ДОО     («Русская изба», «Космическая комната»). Музейная педагогика 

рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и художественной 

значимостью.  

В детском саду организовано единое с родителями образовательное пространство 

для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач. Информационное наполнение осуществляется посредством 

личного общения, а также информационные стенды, социальные сети, официальный сайт 

ДОО.  

Воспитывающая среда ДОО является насыщенной и структурированной. 

 

Общности (сообщества) ДОО 

В целях эффективности воспитательной деятельности в ДОО организована работа 

следующих общностей (сообществ): 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

К профессиональным общностям в ДОО относятся:  

 педагогический совет;  

 творческая группа;  

 психолого-педагогический консилиум. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  
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 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу;  

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания.  

К профессионально-родительским общностям в ДОО относятся:  

 Совет родителей (родительский комитет),  

 Родительское собрание. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными.  Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности.  

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

  Задачи воспитания в образовательных областях соответствуют ФОП ДО и 

представлены ссылкой на Федеральную образовательную программу дошкольного 

образования, п.29.3.4. 

 

Работа с родителями 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. МКДОУ в тесном сотрудничестве с семьей 

осуществляет всестороннее гармоническое развитие и воспитание детей. Единство 

педагогических целей общества и семьи определяет тесную связь между общественным и 

семейным воспитанием. 

В целях реализации Программы воспитания, в т.ч. социокультурного потенциала 

Калужской области для развития ребенка, работа с родителями/законными 

представителями детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества участников образовательных отношений ДОО. 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Таблица 10 

 

Направление Формы и методы работы 

Ранний возраст Дошкольный возраст 

Педагогический мониторинг 

 

(сбор, обработка и 

использование данных о 

семье каждого 

воспитанника, об 

общекультурном уровне 

его родителей, этнической 

принадлежности. О наличии 

у них необходимых 

педагогических знаний; 

об отношении в семье к 

ребенку, о запросах, 

интересах и потребностях 

родителей в психолого- 

педагогической 

Собрание-встреча; 

«Социальный паспорт 

семьи»,  анкетирование, 

тестирование; посещение 

на дому; беседа, 

наблюдение; «Почтовый 

ящик»; «Телефон 

доверия» и др. 

Родительские собрания с 

использованием 

интерактивных форм; 

«Социальный паспорт 

семьи», анкетирование, 

тестирование; «Портфолио 

ребёнка», создание РППС в 

группе, распространение 

положительного 

семейного опыта; беседа; 

создание проблемных 

ситуаций; самодиагностика; 

проведение родительских 

встреч, конкурсов (в том числе 

совместно с детьми); 

«Почтовый ящик» и др. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=183
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=183
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информации). 

Педагогическая поддержка 

 

(знакомство родителей 

с особенностями 

возрастного и 

психологического развития 

детей, рациональными 

методами и приемами 

воспитания для 

формирования их 

практических навыков, 

а также решение проблем 

возрастного характера, 

психологическая 

поддержка). 

«Вместе с мамой» 

(пребывание с ребёнком 

в группе, на прогулке); 

«рецепты воспитания»; 

совместный праздник 

«Здравствуй, детский 

сад!»; беседа; 

индивидуальные и 

групповые 

консультации»; 

«Мамина школа» и др. 

Беседы; индивидуальные и 

Групповые консультации; 

тематические встречи; 

включение родителей в 

образовательный процесс; 

распространение 

положительного 

семейного опыта; встреча со 

специалистами ДОО; 

совместное оформление 

газет, фотоальбомов, др.; 

проблемные ситуации, 

практические занятия; 

выставки; творческая гостиная; 

совместные прогулки и 

экскурсии; «Встречи с 

интересными людьми», 

дискуссия; встреча с 

учителями, 

педагогами школы 

(подготовительная группа); 

включение родителей в 

образовательную деятельность; 

творческие и 

исследовательские 

проекты совместно с детьми; 

 и др. 

 

Педагогическое образование 

 

(повышение педагогической 

компетентности родителей, 

ознакомление родителей с 

особенностями реализации 

задач образовательных 

областей). 

Родительские собрания; 

консультации; 

семинары; мастер-класс; 

пропаганда ЗОЖ; 

дискуссия; круглый стол; 

День открытых дверей; 

и др. 

Родительские собрания; 

консультации; семинары; 

мастер-класс; творческая 

мастерская; дискуссия; 

памятки-буклеты; папки-

передвижки, круглый стол; 

День открытых дверей; 

встреча с учителями и 

специалистами школы (для 

подготовительной группы); 

деловая игра и др. 

Совместная деятельность 

педагогов и родителей 

 

(организация общения, 

установление дружеских, 

доверительных отношения 

между педагогами и 

родителями, удовлетворение 

запросов родителей, 

укрепление участников 

образовательного процесса 

(педагогов, детей, 

Привлечение родителей 

к совместной игровой и 

изобразительной 

деятельности; участие в 

театрализации; выставки 

совместного творчества; 

создание фотоальбомов, 

газет; обогащение РППС 

в группе; участие в 

озеленении и 

благоустройстве 

участков; участие в 

Привлечение родителей к 

образовательной 

деятельности; участие в 

театрализации;  выставки 

совместного творчества; 

создание фотоальбомов, 

газет; обогащение РППС в 

группе; участие в озеленении и 

благоустройстве участков; 

участие в конкурсах, 

спортивных праздниках, 

утренниках; литературная 
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родителей). конкурсах, спортивных 

праздниках, утренниках; 

и др. 

гостиная; «День семьи»;  

акции; фестиваль семейного 

творчества» знакомство с 
профессиями родителей и др. 

 

В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями каждого 

ребенка осуществляется при ежедневных непосредственных контактах педагогов с 

родителями; проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с 

родителями; общении по телефону. 

В ДОО используются как традиционные (собрания, консультации, беседы и др.), 

так и нетрадиционные формы работы: посиделки, КВН, соревнования, творческие 

конкурсы и встречи, мастер-классы, семейный клуб, встречи с интересными людьми, 

создание детско-родительских проектов, участие в конкурсах различного уровня, создание 

«семейных библиотечек», участие в праздниках, размещение (обмен) информации на 

стендах. 

Широко используются дистанционные формы общения через сайт учреждения, 

мессенджеры, группы и др. 

 

События ДОО. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются 

специальные условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого 

дети, совместно со взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, 

проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других.  

Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных событий:  

- типы: запланированное, календарное, спонтанно-случающееся; 

- формы: проект, акция, марафон, мастерская, игра, конкурс, праздник, досуг, 

экскурсия, традиция, спонтанно возникшая ситуация.  

Построение образовательного процесса в ДОУ осуществляется в соответствии с 

календарно-тематическим планированием (годовой цикл тем) на учебный год по каждой 

возрастной группе, где указаны темы недель. Планирование совместной деятельности 

взрослого и воспитанников, самостоятельной деятельности воспитанников по освоению 

образовательной программы дошкольного образования осуществляется в соответствии с 

циклограммами, ежегодно составляемыми на учебный год. В соответствии с ФГОС ДО 

разработана единая форма комплексно-тематического планирования, где раскрывается 

программное содержание образовательных областей и ожидаемые результаты по детям в 

соответствии с темами недель. 
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Творческие детско-взрослые проекты являются самой распространенной формой 

взаимодействия всех участников образовательных отношений в детском саду 

(празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, проект «Наши добрые дела», 

творческий проект «В гостях у сказки» – показ спектакля для детей, встречи с 

интересными людьми и т.д.). Традиционные события оформляются в различные проекты, 

где предусматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. В 

конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. Одна из основных форм 

воспитательного воздействия в процессе проведения традиционных мероприятий – 

совместные игры. Педагогами детского сада применяются различные виды игр: сюжетно-

ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-

игры. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 

фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные. 

Конкурсы, викторины – имеют познавательное содержание и проходят в развлекательной 

форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников. Праздники 

способствуют нравственному воспитанию и развитию социально коммуникативных 

навыков. Обязательными для проведения являются праздники, рекомендованные 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и 

продуманная прогулка помогают решать различные воспитательно-образовательные 

задачи. Проводится прогулка два раза в день, в первую и вторую половину дня.  

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при 

проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на 

сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, 

всех форм работы с детьми и других факторов. Правильный распорядок дня — это 

рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности 

и отдыха детей в течение суток. 

Распорядок дня в ДОО основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей 

пониманию состояния своего здоровья, способности регулировать чередование 

активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого режимного момента в ДОУ 

есть собственные задачи. Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее 

значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны 

между собой.  

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день.  

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки.  

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного 

рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом.  

Зарядка, гимнастика – повышают работоспособность, укрепляют здоровье.  

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, 

развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на 

отдых, который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, 

аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину.  
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Утренняя и вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, 

расширяют кругозор, развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков 

детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных 

действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все 

доступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с 

другом. 

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре 

проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие 

его интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в 

играх дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества, и педагог 

получает полную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в 

отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и 

работать в коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, 

соблюдать установленные правила, выполнять требования дисциплины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От 

него требуется: обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она 

провоцировала ребенка на самостоятельные пробы, взаимодействовать с ребенком и 

поддерживать его в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает:   

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные праздники, 

торжественные мероприятия и др.);  

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности;  

 участие представителей организаций-партнеров в проведении акций 

воспитательной направленности;  

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых с участием детей, родителей (законных представителей) и педагогов с 

организациями-партнерами. 

Программа учитывает специфику национальных, социокультурных и иных условий 

для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющим различные, в том числе ограниченные, возможности 

здоровья. 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в 

установлении прочных связей с социумом, поскольку наш поселок находится вдали от 

культурно-образовательного центра в г.Калуге. 

В реализации образовательной программы с использованием сетевой формы 

наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 
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ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, 

предусмотренных соответствующей образовательной программой. 

Педагогический коллектив МКДОУ «Детский сад «Незабудка» п. Воротынск 

осуществляет деловое, практическое и научно - консультативное сотрудничество с 

различными организациями: 

 

Наименование организации Формы сотрудничества 

 

Калужский государственный 

институт развития образования 

Курсы повышения квалификации, участие в, 

семинарах, конференциях, обмен опытом 

Методический отдел ОНО МР 

«Бабынинский район» 

Проведение методических объединений, 

консультации, методические встречи, обмен 

опытом 

Калужский государственный 

университет им. К.Э. 

Циолковского 

Конференции, семинары, проведение 

консультаций, уроки мастерства, обмен опытом, 

практика для студентов 

МКОУ СОШ №1 Педсоветы, посещение уроков и занятий, 

консультации для воспитателей и родителей, дни 

открытых дверей, совместные выставки, 

развлечения. 

Посещение школьного музея. 

ГБУЗ Ко ЦРБ Бабынинского 

района  

Проведение медицинского обследования 

МБУК «ДК «Юность» п. 

Воротынск 

Конкурсы детского творчества, выставки детских 

рисунков, концерты, онлайн акции 

Бабынинский районный Дом 

культуры 

Воротынская муниципальная 

библиотека 

Коллективные посещения, литературные встречи, 

викторины на базе библиотеки для родителей и 

детей. 

Театральные коллективы Показ театрализованных постановок на базе ДОО 

ГИБДД, Пожарно-спасательная 

часть,  Российский союз ветеранов 

Афганистана Музей авиации 

«Орешково» 

Совместные мероприятия, экскурсии, проведение 

обучающих занятий 

Воротынская школа искусств  Коллективные посещения, совместные 

мероприятия, участие в конкурсах, творческих 

выставках 

МКОУ ДО «Дом творчества» 

Бабынинского района 

Получение воспитанниками дополнительного 

образования в форме кружков  

СМИ Электронные педагогические издания: написание 

статей из опыта работы, публикация методических 

разработок педагогов, участие в 

профессиональных конкурсах 

Аэроклуб «Альбатрос АЭРО» Коллективное посещение, экскурсии, встречи 

 

ДОО открыто взаимодействует с внешней средой, развивается, реагирует на ее 

запросы. 
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Организационный раздел Программы воспитания. 

 

Кадровое обеспечение.  

В целях эффективной реализации Программы воспитания ДОО укомплектовано 

квалифицированными кадрами: руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными.  

Реализация Программы осуществляется:  

 педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОО;  

 учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ДОО.  

В ДОО созданы кадровые условия, обеспечивающие развитие образовательной 

инфраструктуры в соответствии с требованиями времени.  

ДОО принимает решения (в соответствии с ФГОС ДО) по разделению 

функционала:  

 связанного с планированием, организацией, реализацией, обеспечением 

воспитательной деятельности;  

 по вопросам повышения квалификации педагогов в сфере воспитания;  

 психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

ОВЗ и других категорий;  

 привлечению специалистов других организаций (образовательных, 

социальных, правоохранительных и других). 

Педагоги и специалисты ДОО обеспечивают выполнение воспитательного 

процесса в соответствии с Укладом, планированием работы, режимом дня, в ходе 

совместной и самостоятельной деятельности дошкольников: 

 заведующий - руководит воспитательной деятельностью на уровне ДОО, 

создает необходимую инфраструктуру и условия для осуществления воспитательной 

деятельности; контролирует исполнение управленческих решений, в т. ч. воспитательный 

процесс; разрабатывает локальные акты, необходимых для организации воспитательной 

работы (положения, инструкции, должностные и функциональные обязанности, проекты и 

Программы, в т. ч. воспитания и др.); развивает сотрудничество с социальными 

партнерами;  

 старший воспитатель - осуществляет планирование, контроль, методическое 

сопровождение организации мероприятий с участниками образовательных отношений по 

реализации Программы воспитания; 

 воспитатель - осуществляют воспитательный процесс в течение всего 

времени пребывания детей в детском саду; 

 педагог-психолог - проводит диагностику, коррекционно – развивающие 

занятия с детьми (в том числе с ОВЗ), консультирование педагогов, родителей по 

вопросам психолого-педагогической помощи в развитии и воспитании детей дошкольного 

возраста; 

 учитель-логопед - проводит диагностику, осуществляет коррекцию речевого 

развития, воспитание речевой культуры дошкольников, консультирование педагогов, 

родителей по вопросам психолого-педагогической помощи в развитии и воспитании детей 

дошкольного возраста; 
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 музыкальный руководитель - осуществляет этико-эстетическое воспитание 

дошкольников, ведет работу по формированию общей культуры дошкольника; 

 инструктор по физической культуре (плаванию) - ведет работу по 

приобщению к здоровому образу жизни дошкольников. 

Педагогический коллектив: 

- внедряет в практику воспитательной работы наиболее результативные формы 

работы с дошкольниками и их семьями; 

- транслирует и распространяет собственный опыт воспитательной работы в ДОО, 

участвует в конкурсах и мероприятиях разного уровня;  

- заимствует передовой опыт воспитательной работы у педагогов других 

образовательных организациях и внедряет его в работу. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка.  

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования (семинары, научно-

практические конференции, курсы повышения квалификации);  

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам 

образования, воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ;  

 организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, 

семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального 

мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли опытные, 

инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество).  

Повышение квалификации педагогов осуществляется в соответствии требованиями 

законодательства, перспективным планом и запросами педагогов. Повышение 

квалификации педагогов является условием профессионального и личностного роста, 

залогом их успешной профессиональной деятельности.  

 

Нормативно-методическое обеспечение.  

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной 

образовательной организации определяют следующие документы:  

- Конституция Российской Федерации; Федеральный закон от 29 декабря 2012 

года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»;  

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года;  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 
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- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).; 

- Устав ДОО; 

- Программа развития ДОО; 

- ОП ДО МКДОУ «Детский сад «Незабудка». 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое 

руководство по реализации Программы воспитания «Воспитателю о воспитании», 

разработанное ФГБНУ "Институтом изучения детства, семьи и воспитания Российской 

академии образования" (авторский коллектив И.А. Лыкова, А.Б. Теплова, Н.М. Родина, 

А.А. Буянов), представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф. 

Сетевая форма организации образовательного процесса строится на основании 

договоров с социальными партнерами о сотрудничестве. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

представляет собой Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся 

изменения после принятия Программы. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. Создаются особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники из опекунских семей, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные 

дети и другие категории. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы 

принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Программа предполагает создание следующих условий, достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  
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2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание  условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.  

Воспитательные задачи в ДОО решают воспитатели, учитель-логопед и педагог-

психолог.  Педагоги осуществляют свою деятельность в пределах своей 

профессиональной компетентности, работая с детьми, имеющими разные уровни речевого 

и интеллектуального развития. Цель: оказание специальной коррекционно-развивающей 

помощи воспитанникам, имеющим различные нарушения в развитии, консультирование 

педагогов и родителей по вопросам оказания помощи детям особой категории. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в ДОО 

соответствует государственным требованиям и нормам. 

Образовательный процесс в ДОО организуется в соответствии с: 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

- правилами пожарной безопасности; 

- требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей); 

- требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-

пространственной средой; 

- требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Созданные в ДОО материально -технические условия позволяют реализовать цели 

задачи ОП ДО: 

- осуществлять все виды детской деятельности, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

- использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в том числе игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 

- обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей. 

В ДОО в основном здании 8 групповых ячеек, в здании СОШ №1 – 4 групповые 

ячейки. В состав каждой групповой ячейки входит: игровая, спальня, приемная, туалетная. 

Кроме того, для организации образовательной работы с детьми в ДОО имеются 

следующие помещения: музыкальный зал, спортивный зал, бассейн, кабинет учителя-

логопеда, кабинет педагога-психолога (сенсорная комната), методический кабинет, мини-

музеи «Русская изба», «Космическая комната», помещение для группы кратковременного 

пребывания «Развивайка» и др. 

Информация о помещениях представлена в таблице 14. 

Таблица 14 

Информация об имеющихся материально- технических условиях 

Условия для 

пребывания 

дошкольников, 

присмотра и ухода за 

детьми, реализации 

образовательных 

программ 

Групповые ячейки (приемная, игровая, туалетная) – 12 

помещений. Все помещения оборудованы в соответствии с 

требованиями СанПиН. 

Имеется музыкальный и спортивный зал, кабинет учителя-

логопеда, кабинет педагога-психолога (сенсорная комната), 

методический кабинет, мини-музеи «Русская изба», 

«Космическая комната» помещение для группы 

кратковременного пребывания «Развивайка», др. 

Оформлены галереи «Достопримечательности Калужской 
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области», «В гостях у сказки», «Галерея искусств», «Народная 

игрушка», «Народные промыслы», «безопасность на дороге», 

«Патриотический уголок» и  др. 

В каждой возрастной группе созданы условия для организации 

разных видов детской деятельности: 

центры активности. 

• условия для развития игровой деятельности (игровые центры в 

соответствии с возрастом детей); 

• условия для развития двигательной активности детей (центры 

двигательной активности); 

• условия для развития детского творчества (центры  

изобразительной и конструктивной, театрализованной и 

музыкальной деятельности детей;) 

• условия для воспитания экологической культуры (центры 

природы и детского экспериментирования); 

• условия для развития познавательной активности и речевого 

развития (пособия и материалы) 

• центры «уединения», «мягкие уголки». 

В физкультурном зале имеется стационарное и переносное 

оборудование для лазания, ползания, прыжков, метания и для 

спортивных игр: шведская стенка, дуги и скамьи для лазания, 

стойки; спортивный инвентарь: скакалки, обручи, мячи, 

гимнастические палки, кегли, мешочки для метания, "дорожка 

здоровья", нетрадиционное оборудование, разные виды мягких 

модулей – конструкторов, детские тренажёры, велосипеды, 

самокаты, другое оборудование. 

В бассейне имеются мячи, плотики, надувные круги, надувные и 

резиновые игрушки и др. 

Характер размещения игрового, спортивного и другого 

оборудования обеспечивает свободный доступ к играм и 

игрушкам, материалам и оборудованию. Расположение мебели, 

игрушек и другого оборудования отвечает требованиям техники 

безопасности, санитарно - гигиеническим нормам. 

В каждой группе оформлены центры патриотического 

воспитания, оборудованы «центры двигательной активности» 

Интерьер и развивающая среда постоянно обновляется и 

пополняется. 

Административные 

помещения 

Кабинеты заведующего, делопроизводителя, завхоза, другие 

специализированные и подсобные помещения. 

Методический кабинет оснащен всем необходимым для 

организации образовательного процесса: наглядный 

материал, материал для консультаций, библиотека с 

методической литературой и периодической печать, проектор и 

переносной экран.. В методическом кабинете имеется 

достаточное количество учебно-методической и художественной 

литературы, которая ежегодно пополняется 

Территория ДОО Территория детского сада площадью включает в себя 12 игровых 

участков с верандой, из низ 3 смежных по 2, оснащённых 

современным игровым оборудованием, имеется спортивная 

площадка и хозяйственные зоны. Вся территория ДОО покрыта 

травяным газоном, разбиты цветники, посажены деревья и 

кустарники. В тёплое время года на территории оформляются 
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сюжетные и сказочные композиции, цветочные клумбы, огород. 

Хозяйственные 

помещения, 

санитарно- 

технические 

помещения 

Прачечная, подсобные помещения, помещения для хранения 

инвентаря 

Условия для 

организации питания 

дошкольников 

Пищеблок (холодный цех, горячий цех, кладовая для сыпучих, 

кладовая овощей, моечная) 

 

Условия для 

медицинского 

обслуживания 

Медицинский блок: медицинский кабинет, прививочный кабинет, 

изолятор, подсобные помещения; 

Медицинский кабинет оснащен необходимым медицинским 

оборудованием в соответствии с СанПиН, 

имеется необходимый минимум медикаментов, имеется аптечка 

для оказания первой медицинской помощи. 

 

Условия для 

безопасного 

пребывания 

дошкольников 

В ДОО функционирует автоматическая пожарная сигнализация, 

введена в действие тревожная кнопка, пути возможной эвакуации 

оборудованы световыми табло «Выход». Поддерживаются в 

состоянии постоянной готовности первичные средства 

пожаротушения. Двери оснащены доводчиками. Соблюдаются 

требования к содержанию эвакуационных выходов. В целях 

усиления инженерно-технической защищенности, а также 

уменьшения вероятности совершения террористических актов в 

учреждении установлены 6 видеокамер уличных, домофон.  

В дошкольном учреждении имеются необходимые первичные 

средства пожаротушения, проводятся инструктажи, тренировки 

по эвакуации в случае пожара. 

Территория по всему периметру ограждена металлическим 

забором, имеет наружное электроосвещение. 

Круглосуточно осуществляется охрана объекта. В дневное время 

– работник ООО ЧОО «Сокол», в ночное – сторож. 

 

В ДОО имеется доступ к информационным системам, информационно-

коммуникативным сетям через систему WI-FI. 

Педагоги имеют возможность посещать образовательные сайты, порталы, 

электронные библиотеки и прочее. 

Для облегчения труда обслуживающего персонала и создания в группах 

комфортных условий пребывания детей каждая группа оборудована следующей бытовой 

техникой: пылесос для сухой уборки, облучатели-рецеркуляторы. 

 Пищеблок и прачечная оснащены современным технологическим оборудованием. 

Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью общего назначения, 

игровой и мягкой мебелью, необходимым оборудованием. 

Для развития познавательного интереса, повышения уровня и качества знаний у 

детей, проведения методических и других мероприятий используются разнообразные 

технические средства: 

- интерактивные доски с программным обеспечением, ноутбуки в четырех группах, 

музыкальном зале: для организации образовательной деятельности, просмотра 

познавательных телепередач, видеофильмов, мультфильмов, сказок; 

- экраны и проекторы, ноутбуки в двух группах, музыкальном зале; 
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- музыкальный центр, синтезатор в музыкальном зале: для развлекательных 

мероприятий, прослушивания музыки в режимных моментах, проведения музыкотерапии; 

- компьютеры (4) у заведующего, делопроизводителя, медицинской сестры, 

ноутбуки (3) у педагогов специалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога, старшего 

воспитателя). 

- другая оргтехника для проведения образовательной деятельности с детьми, для 

сбора и анализа информации, оформления педагогической документации. 

ДОО оснащено специальным оборудованием для организации образовательного 

процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. При входе в здания детского сада 

установлены кнопки вызова сотрудника для оказания помощи в подъёме людей с ОВЗ, в 

сенсорной комнате имеется пузырьковая колонна, сенсорный дождь, интерактивный 

песочный стол. На сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих. 

Осуществляется замена блюд, при предоставлении справки от аллерголога с 

перечнем продуктов, вызывающих пищевую аллергию. 

 

** Материально-техническое обеспечение части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений представлено в таблице 15. 

Таблица 15 

Материально-техническое обеспечение части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Направление 

развития/программа 

Материально-техническое обеспечение 

Познавательное развитие 

Парциальная 

образовательная программа 

математического развития 

дошкольников «Игралочка» / 

Л.Г. Петерсон, Е.Е. 

Кочемасова. 

Магнитные доски в группах, интерактивные доски в 

старших и подготовительных группах, ноутбуки 

Социально-

коммуникативное развитие 

Парциальная программа 

духовно-нравственного 

воспитания детей 5-7 лет 

«С чистым сердцем». / Р.Ю. 

Белоусова, А.Н. Егорова, 

Ю.С. Калинкина 

Мини-музей «Русская изба», фото-галерея 

«Достопримечательности Калужской области», лэпбуки 

во всех возрастных группах по данной теме, выставки 

народных промыслов, народной игрушки, народные 

костюмы 

 

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

 обучения и воспитания 

 

При комплектации ОП ДО учебно-методическими материалами за основу берется 

ФОП ДО, предусматривающая реализацию всех пяти направлений развития детей, 

раннего и дошкольного возрастов. В комплект учебно-методических материалов 

включаются пособия для организации образовательного процесса для всех возрастных 

групп воспитанников (от 2 до 8 лет) по всем образовательным областям, пособия по 

педагогической диагностике, а также рекомендации по тематическому планированию 

образовательного процесса в ДОО. 
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Программы и пособия направлены на реализацию содержания Программы в 

соответствии с целями, задачами, планируемыми результатами ФОП ДО. Учебно-

методические материалы могут включать все виды учебных изданий, обеспечивающие 

реализацию ОП ДО, соответствующие обязательному минимуму содержания, заданному в 

Федеральной программе. 

УМК может быть дополнен развивающими дидактическими пособиями для детей – 

рабочими тетрадями, альбомами, раздаточным материалом. Необходимый перечень 

методических материалов и средства обучения и воспитания представлен в таблице 16. 

Таблица 16. 

Образовательная 

область 

Методические пособия 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников (3-7 лет). Методические пособия  

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 

лет. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: для 

занятий с детьми 3-7 лет.  

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (3-7 лет).  

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3-7 лет).  

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 

лет). 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Младшая группа. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Средняя группа. 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Старшая и подготовительная 

группы. 

**Матова В.Н. Краеведение в детском саду.  

Шевченко Л.Л. Добрый мир. Методическое пособие для 

педагогов. 

Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры»/ Учебно-методическое пособие 

Познавательное 

развитие 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4–7 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3–4 года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа (4–5 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5–6 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Дыбина О.В., Рахманова Н.П. и др. Неизведанное рядом: 
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Опыты и эксперименты для дошкольников. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3– 7 лет).  

Колесникова Е.В. Математика для детей (методические 

рекомендации) 4 -5 лет; 5- 6 лет; 6-7 лет.  

** Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический 

курс математики для дошкольников: методические 

рекомендации. Части 1-2. 

**Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. 

Демонстрационный и раздаточный материал. 

**Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка — ступенька к 

школе. Практический курс математики для дошкольников: 

методические рекомендации. Части 3-4.  

**Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка — ступенька к 

школе. Демонстрационный и раздаточный материал. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Младшая группа (3–4 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет)  

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения (3-7 лет).  

Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для 

работы с детьми 2-4 лет.  

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. 

Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. 

Занимательные финансы. Методические рекомендации. 

Развитие речи Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа 

(4–5 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа 

(5–6 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет).  

Гербова В.В. Правильно или неправильно: Для работы с 

детьми 2–4 лет.  

Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. «По дороге к азбуке». 
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Части 1-4. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 

года. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-

4 года. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 

4-5 лет. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 

5-6 лет. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 

6-7 лет. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей 

дошкольников.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

младшая группа (3–4 года).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Козакова Т.Г. Занятия с дошкольниками по 

изобразительной деятельности.  
Куцакова Л. В. Художественное творчество и 

конструирование: 3–4 года.  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа (4–5 лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа (5–6 лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Радынова О.П.,Катинене А.И. Музыкальное воспитание 

дошкольников 

Радынова О.П. Песня, танец, марш. Конспекты занятий с 

нотным приложением. 

Радынова О.П. Настроение, чувства в музыке. Конспекты 

занятий с нотным приложением. 

Радынова О.П. Музыка о животных и птицах. Конспекты 

занятий с нотным приложением. 

Радынова О.П. Природа в музыке. Конспекты занятий с 

нотным приложением. 

Радынова О.П. Сказка в музыке. Музыкальные инструменты. 

Конспекты занятий с нотным приложением. 

Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду» – 

линейка методических пособий для детей от 4 до 7 лет; 

Тютюнникова Т.Э.  МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие 

по элементарному музицированию и начальному 

музыкальному воспитанию для студентов педагогических 

вузов, институтов повышения квалификации и педагогов-
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практиков. 

Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр 

Физическое развитие Лайзане С.Я. Физкультура для малышей 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

младшая группа (3–4 года).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

средняя группа (4–5 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

старшая группа (5–6 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей  

Щетинин М.Н. Дыхательная гимнастика Стрельниковой 

Галанов А.С. Игры, которые лечат 

Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ. 

Методическое пособие. 

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников (для детей 5-7 лет). 

Т.И.Осокина. Е.А.Тимофеева. Обучение плаванию в детском 

саду 

Коррекционно-

развивающая работа 

Филичева Т. Б., Чиркина Г.В. Программа воспитания и 

обучения детей с фонетико-фонематическим недоразвитием 

речи (7 год жизни).  

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа логопедической 

работы по преодолению фонетико-фонематического 

недоразвития у детей.  

Хухлаева О.В., Первушина И.М. Тропинка к своему Я.  

Катаева Л.И. Коррекционно-развивающие занятия в 

подготовительной группе.  

Алябьева Е. А. Коррекционно-развивающие занятия для детей 

старшего дошкольного возраста.  

Арцишевская И.Л. Психологический тренинг для будущих 

первоклассников. Конспекты занятий.  

Шипицина Л.М., Защиринская О.В. Азбука общения. 

Сиротюк А.С. Воспитание ребенка в инклюзивной среде. 

Методика, диагностика.  

Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Соколова Н.Д. 

«Программа воспитания и обучения дошкольников с 

интеллектуальной недостаточностью».  

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической 

работы по преодолению общего недоразвития речи детей». 

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической 

работы по преодолению фонетико - фонематического 
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недоразвития у детей» 

Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б., Развивающая педагогика 

оздоровления (дошкольный возраст) 

Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» 

Программа эмоционального развития детей дошкольного 

возраста 4 – 6 лет; 

Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение и 

воспитание. 

Стребелева Е.А.Психолого-педагогическая диагностика 

нарушений развития детей  

Стребелева Е.А.Дидактические игры и упражнения  

Диагностический 

инструментарий 

К.Л.Печора, Г.В.Пантюхина «Диагностика развития детей 

раннего возраста» 

Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 

первой младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС.   

Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во 

второй младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС.  

Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 

средней группе (с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 

старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 

подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной 

образовательной организации. 

 

Средства воспитания и 

обучения 

В ДОО имеются следующие средства обучения: 

- печатные (учебно-методические пособия, детские книги для 

чтения, хрестоматии, энциклопедии, рабочие тетради, серии и 

альбомы предметных и сюжетных картинок, раздаточный 

материал и т.д.); 

- электронные образовательные ресурсы (сетевые 

образовательные ресурсы); 

- аудиовизуальные (презентации, видеофильмы, музыкальные 

произведения, образовательные занятия, др.; 

- наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, 

иллюстрации настенные, магнитные доски, 

демонстрационные картины, плакаты по ПДД, ЗОЖ, и др.); 

- демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, 

интерактивные стенды, дорожные знаки, светофоры, 
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репродукции картин с изображением природы); 

- картотека предметных и сюжетных картинок, «алгоритмы» 

для составления рассказов о предметах и объектах, 

дидактические игры по развитию речи, книги в соответствии с 

- возрастом детей, детские журналы, детские энциклопедии, 

справочная литература, словари и словарики, книги по 

интересам о достижениях в различных областях, книги, 

знакомящие с культурой русского народа, разных народов 

России и мира: сказки, загадки, потешки, игры, книжки-

раскраски, книжки-самоделки, альбом с фотографиями детей 

в разных видах деятельности; 

- приборы для проведения познавательно-исследовательской 

деятельности (микроскопы, мерные стаканы; мерные ложки; 

баночки; пробирки; магниты; трубочки; стеклышки; весы; 

воронки; камешки; ракушки металлические предметы; 

образцы бумаги; ткани разных видов; губки; и т.д.); 

- спортивное оборудование (велосипеды, тренажёры, 

самокаты, гимнастическое оборудование, спортивные 

снаряды, мячи и т.п.). Атрибуты для подвижных  

малоподвижных игр с детьми, нетрадиционное спортивное 

оборудование, картотеки подвижных игр с детьми в группе и 

на улице, др. 

- разнообразные изобразительные материалы для 

рисования, лепки, аппликации, наборы картин, различные 

образцы предметов декоративного творчества, раскраски, 

материал для конструирования и художественного труда и т.д. 

- детские музыкальные инструменты, дидактические игры, 

различные виды театра: «би-ба-бо, плоскостные, театр-

игрушки, «фланелеграф», магнитофон с набором дисков 

детских музыкальных произведений, детских песен, сказок, 

детские костюмы для театрализации, национальные коcтюмы, 

и др.; 

- конструкторы типа «Lego», крупный деревянный строитель, 

строитель пластмассовый, металлический конструктор. 

Мелкие игрушки для обыгрывания. 

- комнатные растения с указателями по программе, леечки, 

опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, «алгоритм» 

ухода за растениями, календарь природы (погоды), материалы 

для исследовательской деятельности и др.; 

- кукольная мебель, комплекты постельного белья, одежды 

для кукол по сезонам, куклы разного размера и пола, коляски. 

Модули к сюжетно-ролевым играм.  

Машинки, атрибуты к играм и др. 

Наглядно-дидактические пособия, альбомы, игры 

издательства «Корвет», «Оксва», Санкт-Петербург. 
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**Социально--коммуникативное развитие: 

В методическом кабинете имеется: имеются наглядно-

дидактические пособия по патриотическому воспитанию, 

культуре поведения, методическая литература, настольные 

игры и пособия, наборы игрушек и пособий для организации 

НОД: «Семья», «Люди с ОВЗ» и др., детская художественная 

литература.  

В групповых помещениях: 

Оформлен Центр патриотического воспитания, где имеются 

наглядно-дидактические пособия: «Символы России», 

«Города-герои», «Наша малая Родина», «Столица России – 

Москва» и др., образцы народной игрушки, народных 

промыслов и др. 

** Познавательное развитие:  

Имеется демонстрационный материал к Парциальной 

образовательной программе математического развития 

«Игралочка» /Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасовой, раздаточный 

материал к программе, рабочие тетради, «наборы 

школьника». 

 

Имеющийся в ДОО учебно-методический комплект материалов также дополняют: 

законодательные, нормативно-правовые, нормативные акты разного уровня, 

регламентирующие образовательную деятельность; педагогическая и методическая 

литература, детская художественная литература. А также: учебно-наглядные пособия, 

наглядно-дидактические пособия, альбомы, игры, диски, др. 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 Примерный перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп соответствует 

ФОП ДО и представлен в виде ссылки на  

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы, п. 33.1  

Перечень анимационных произведений, рекомендованных для семейного 

просмотра, соответствует ФОП ДО и представлен в виде ссылки на  

Примерный перечень анимационных произведений, 33.4 

 

3.3. Распорядок и /или режим дня воспитанников 

 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, потребностей 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216
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участников           образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 

пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. 

(далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 

28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно пункту  Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 

°C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 
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сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания рассчитан на 12-часовое пребывание детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 

32 (далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации 

образовательного процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при 

изменении режима дня. 

В ДОО разработаны режимы: - на холодный и теплый периоды года (в таблицах 

18-19), а также щадящий режим для детей после болезни, ослабленных, режим для 

вновь поступающих детей раннего возраста на адаптационный период, режим 

двигательной активности детей, на период карантина.  

В ДОО используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения 

исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния 

здоровья.  

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей.  

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха). В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой проводятся в спортивном зале.  

Режимы дня в разных возрастных группах на холодный и тёплый периоды 

приведены в таблицах 17 и 18.  

Таблица 17 

Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 
 
 

Содержание Время  

Холодный 

период года 

Утренний приём детей: совместная и самостоятельная деятельность, 

игры 

7.00-8.00  

Утренняя гимнастика, здоровьесберегающие мероприятия 8.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00  

Подготовка к занятиям, занятия в игровой форме по подгруппам 9.00–9.40  

Второй завтрак 9.40-10.00  

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30  
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Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00  

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъём, 

оздоровительные и гигиенические  процедуры 

12.30-15.30  

Полдник (молоко) 15.30-15.40  

Совместная и самостоятельная деятельность, игры 15.40-16.30  

Подготовка к ужину, ужин 16.30–17.00  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей 

17.00–18.30 

 

 

Возвращение с прогулки, уход домой 18.30-19.00  

 

Теплый период 

года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00  

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30  

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия 

в      игровой форме по подгруппам 

9.30–11.30 

 

 

Второй завтрак 10.00-10.10  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30.-12.00  

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30  

Полдник 15.30-15.40  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00–18.00 

16.20–16.30 

 

 Подготовка к ужину, ужин 16.30-17.00  

 Возвращение с прогулки, игры 17.00-18.30  

Уход детей домой 18.30-19.00  
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Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 

Холодный 

период года 

Утренний приём детей: 

совместная и 

самостоятельная 

деятельность, игры 

 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика, 

здоровьесберегающие 

мероприятия 

8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к занятиям, 

занятия (включая перерыв 

не менее 10 мин и 

физкультминутки по 2 мин) 

9.00–9.50 9.00–10.05 9.00–10.15 9.00–10.50 

Второй завтрак 9.50-10.00 10.05-10.15 10.15-10.25 10.50-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.15-12.15 10.25-12.25 11.00-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.00-13.00 12.15-13.00 12.25-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъём детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность, игры (занятия 

при необходимости) 

15.40-16.30 15.40-16.30 15.40-16.30 15.40-16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.30–17.00 16.30–17.00 16.30–17.00 16.30–17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00–18.30 

 

17.00–18.30 

 

17.00–18.30 

 

17.00–18.30 

 

Возвращение с прогулки, 

уход домой. 

18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 

Теплый период 

года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность,утренняя 

гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 
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Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение 

с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

15.40-16.30 15.40-16.30 15.40-16.30 15.40-16.30 

Подготовка к ужину, 

ужин 

    

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Уход домой 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 

 

Режим питания в ДОО 
 
 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания 
детей в 

дошкольной организации 
8–10 часов 11–12 часов 24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак второй завтрак второй 
завтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдни
к 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - второй 
ужин 

 

 

 

 



92  

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования           

                                        организации и режима обучения 
 

Вид 

организации 

Продолжительность, 
либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных 
приемов пищи 

Дошкольные до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи 
определяются 

организации,  фактическим временем нахождения в 

организации  организации) 
по уходу и 

  

8–10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

присмотру 

11–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 
ужин 

 круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, 
ужин, 

  второй ужин 
 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго 

завтрака и ужина, руководствуясь следующими положениями СанПиН по питанию: 

 при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака 

должна быть увеличена на 5% соответственно; 

 при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного 

полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением 

калорийности суточного рациона 30%. 

Ниже приведены примерные режимы дня для детей разного возраста при 12-

часовом пребывании в образовательной организации, составленные с учетом 

Гигиенических нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке учтены требования к 

длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), 

количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи 

(завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст       Норматив 

Требования к организации образовательного 

процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 
минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 
минут 

 от 4 до 5 лет 20 
минут 

 от 5 до 6 лет 25 
минут 
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 от 6 до 7 лет 30 
минут 

 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 

минут 

30 

минут 

40 

минут 

50 минут или 75 мин 

при организации 1 

занятия после 

дневного сна 

90 

минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 

минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х 

минут 

Показатели организации образовательного 

процесса 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

1–3 года 

4–7 лет 

12 

часов 

11 

часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее+ 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 

часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа 

в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа 

в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 

мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 

минут 

 

Образовательная деятельность в группе  кратковременного пребывания 

осуществляется 2 раза в неделю (по 2 часа в день), которая включает: 

Совместную деятельность с педагогом (воспитателем, музыкальным 

руководителем, педагогом-психологом,  инструктором по физкультуре) – 5-7 мин., 

самостоятельную деятельность, 1 раз в неделю – консультативный день. 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 
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режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются 

с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. 

Хозяйствующим субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

Организация жизни детей в дни карантинов, во время неблагоприятных 

погодных условий (морозы, затяжные дожди, и т.п.), в период эпидемии 

гриппа/других инфекционных заболеваний 

При длительных плохих погодных условиях режим детей организуется таким 

образом, чтобы они имели возможность как можно чаще выходить за пределы своей 

группы: устраивать театрализованные представления для малышей, смотреть 

развивающие презентации в группе или музыкальном зале.  

Во время эпидемии гриппа соблюдается общий режим для всего 

образовательного учреждения, прежде всего, сокращается время пребывания детей в 

помещении, ограничиваются контакты. Вся деятельность по возможности протекает на 

свежем воздухе.  

В период адаптации рекомендуется посещения детского сада на один-два часа, с 

постепенным увеличением времени. В адаптационный период ведется совместная 

работа воспитателя с педагогом-психологом детского сада (при возможности).  

Продолжительность прогулок для детей до 7 лет, не менее 3 ч/день. При 

температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. Суммарный объем двигательной активности, 

не менее 1,0 ч/день 

3.4. Особенности традиционных событий  

 

Федеральный календарный план воспитательной работы представлен в виде 

ссылки на Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п.36. 

 

Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной 

форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных 

групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы ДОО вправе 

включать в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234
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Примерный календарный план воспитательной работы (календарно-тематический) 

 МКДОУ «Детский сад «Незабудка» 

п. Воротынск Бабынинского района 

в части, формируемой участниками образовательных отношений 

в раннем возрасте 

 

Срок 

реализации 

Темы Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

Задачи Итоговое мероприятие, 

событие 

август 

 

Здравствуй,  

детский сад! 

 

 

 

 Адаптировать детей к условиям детского сада. 

Познакомить с д/с как ближайшим социальным 

окружением ребенка. Познакомить с детьми, 

воспитателями. Способствовать формированию 

положительных эмоций по отношению к детскому 

саду, воспитателям, детям. 

 

 

сентябрь 

 

Мы 

знакомимся и 

привыкаем 

3 сентября –  

День знаний 

8 сентября – 

Международный день 

распространения 

грамотности 

Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка; 

знакомить с детьми, воспитателями. 

 

Развлечение «Нас 

встречает детский сад» 

Я и моя семья 11 сентября – 

Всемирный день 

журавля 

Формировать у детей элементарные представления о 

себе, о частях тела,  умение называть свое имя. 

Развивать представления о себе  и своей семье. 

 

Игровая ситуация «Кто у 

нас хороший?».  

Безопасность в 

нашей группе 

 Закреплять знания о группе. Развивать умение 

ориентироваться в групповом «пространстве», чувство 

безопасности. 

 

Игровая ситуация 

«Новоселье в новой 

группе» 

Игровая ситуация «Что 

можно? Что нельзя?» 
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 Детский сад. 

Игрушки. 

27 сентября –  

День воспитатели и 

всех дошкольных 

работников 

1 октября –  

День пожилых людей 

Формирование первичных представлений и 

положительного отношения к детскому саду как 

ближайшему социуму. Воспитывать уважительное 

отношение к воспитателю и всем работникам детского 

сада, бережное отношение к игрушкам, партнерские 

отношения во время  игр. 

Воспитывать любовь, уважительное отношение, 

желание помогать близким родным людям: бабушкам 

и дедушкам. 

 

Игровая ситуация 

«Детский сад». 

Изготовление «подарков» 

для бабушек и дедушек. 

октябрь Кто живет 

рядом с нами? 

4 октября –  

День защиты 

животных 

Познакомить детей с характерными особенностями 

внешнего вида, поведения, образа жизни животных и 

их детенышей (домашних и диких). 

 

Игровая ситуация 

«Поможем животным» 

Я вырасту 

здоровым и 

сильным 

15 октября – 

Всемирный день 

мытья рук 

Третье воскресенье 

октября - День отца 

Формирование первичных ценностных представлений 

о здоровье и здоровом образе жизни. Формировать 

элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. 

Развивать представления о своем внешнем облике.  

Воспитывать любовь и уважение к отцу – как символу 

заботы, силы, мужества и защиты. 

 

 

Развлечение «Мой папа 

самый сильный» 

Что нам осень 

подарила? 

16 октября – 

Всемирный день хлеба 

Формировать представления детей об осени как 

времени сбора урожая, об овощах, фруктах, ягодах, 

грибах.  

Выставка «Хлеб всему 

голова» 

Золотая осень 20 ноября – День 

рождения новогодней 

елки 

Формировать представления детей об осени (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на участке де-

тского сада). Воспитывать бережное отношение к 

природе. Развивать умения замечать красоту осенней 

природы, вести наблюдения за погодой. Расширять 

представления детей об осени как времени сбора 

урожая, об овощах, фруктах, ягодах, грибах. Учить 

Праздник осени. 
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устанавливать простейшие связи между сезонными 

изменениями в природе и поведением животных. 

ноябрь Мой дом 4 ноября – День 

народного единства 

Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода 

в прошлом и настоящем, улицей, родным поселком – 

как малой Родиной. 

Экскурсия в мини-музей 

«Русская изба» - 

знакомство с люлькой, 

колыбельной. 

Собираемся на 

прогулку 

 Расширять представления детей об одежде и обуви, о 

назначении вещей; способствовать запоминанию 

последовательности одевания на прогулку. 

Игровая ситуация 

«Оденем куклу на 

прогулку» 

Неделя 

вежливости 

16 ноября _ 

Международный день 

толерантности 

Приучать детей к вежливости (здороваться, прощаться, 

благодарить). Формировать доброжелательные 

отношения друг к другу, делится с товарищем, 

общаться спокойно. 

 

Изготовление подарков 

для друг друга 

Пусть всегда 

будет мама, 

пусть всегда 

буду я!  

День матери! Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым 

близкому человеку - маме, потребность радовать ее 

добрыми делами. 

Конкурс чтецов 

декабрь Зимушка 

хрустальная 

4 декабря – День 

заказов Деду Морозу  

Расширять представления о зиме, сезонных 

изменениях в природе. Формировать представления о 

безопасном поведении зимой; исследовательский и 

познавательный интерес в ходе экспериментальной 

деятельности. Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с некоторыми осо-

бенностями поведения лесных зверей и птиц зимой. 

Оформление группы и 

реакреаций  

В ожидании 

Нового года, 

Новый год 

31 декабря –  

Новый год 

Формирование представлений о Новом годе,  как  

веселом и добром празднике.  Формирование умений 

доставлять радость близким и благодарить за 

новогодние сюрпризы и подарки. 

Новогодний праздник 
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январь В стране 

забавных 

игрушек 

Святки Знакомить с народным творчеством на примере 

народных игрушек. Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. Использовать фольклор при 

организации всех видов детской деятельности. 

Экскурсия в мини-музей 

«Народные промыслы» 

(знакомство с народной 

игрушкой) 

Зимние забавы Крещенский 

сочельник 

Формировать представления детей о возможности 

укрепления здоровья с помощью физических 

упражнений,  спортивных игр. Расширять знания детей 

о традициях русского народа. 

Развлечение «Зимние 

забавы» 

Уроки 

Айболита 

 Формировать первоначальные знания об устройстве 

организма человека. Воспитывать желание заботиться 

о своем здоровье, бережно относиться к себе. 

Игровая ситуация 

«Больница» 

февраль Зима в лесу  Формировать представления о жизни животных, 

растениях в зимний период. 

Кормление птиц в 

кормушках. 

Неделя  добрых 

дел 

День святого 

Валентина 

Формирование первичных ценностных представлений 

о добре и зле. 

Фотовыставка «Наши 

добрые дела» 

Папины 

помощники 

23 февраля –  

День Защитника 

Отечества 

Воспитывать внимательное отношение к родным и 

близким людям – отцу, дедушке, брату. 

Праздник пап. 

март Мамочка 

любимая 

8 марта – 

Международный 

женский день 

Воспитание чувства любви и уважения к женщине, 

желания помогать им, заботиться о них. 

Праздник к 8 марта 

Весняночка Формировать элементарные представления о весне 

(сезонные изменения в природе, одежде людей). 

Расширять знания о домашних животных. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных зверей 

и птиц весной. 

Оформление «Огород на 

окне» 
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 В мире  много 

сказок самых, 

самых разных 

27 марта – Всемирный 

день театра 

2 апреля – 

Международный день 

детской книги 

Воспитывать желание и потребность «читать» книги, 

бережное отношение к книгам. Формировать 

представление о разных (доступных) видах театра: 

кукольный, пальчиковый, настольный, его назначении.  

Показ кукольного театра. 

апрель День птиц 1 апреля – 

Международный день 

птиц 

Формировать первичные ценностные представления о 

птицах как «меньших братьях» человека, о 

разнообразии птиц. 

Игровая ситуация «В 

гости к бабушке 

Варваре» 

День здоровья 7 апреля – Всемирный 

день здоровья 

Формирование представлений о здоровье, о том, как 

заботиться о своем здоровье. Формировать 

элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. 

Развивать представления о своем внешнем облике. 

Развлечение «Будь 

здоров!» 

Солнце и 

звезды 

12 апреля –  

День космонавтики 

Познакомить детей с доступными явлениями природы. 

Знакомить с профессией – космонавт, правилами 

поведения в природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе, уважение к людям, 

осваивающим космос. 

Рисование «Звездное 

небо» 

День 

безопасности 

28 апреля – 

Всемирный день 

охраны труда 

30 апреля – День 

пожарной охраны 

Знакомить детей с элементарными правилами 

пожарной безопасности в природе, в помещении от 

огня.   

 

Игровая ситуация 

«Службу спасения» 

май Праздник 

весны и труда 

 

1 мая – 

Праздник весны и 

труда 

Расширять представления детей о труде взрослых. 

Воспитывать уважение к их деятельности. Создание 

весеннего настроения. 

Развлечение «Веснянка» 
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 День Победы 9 мая – День Победы Воспитывать уважительное отношение к защитникам 

Родины, к членам семьи, защищавшим Родины в годы 

войны.  

Участие в акциях ко Дню 

Победы. 

Международны

й день семьи 

15 мая – 

международный день 

семьи  

Формировать первичные ценностные представления о 

семье, семейных традициях, обязанностях в прошлом и 

настоящем. 

Оформление 

фотоколлажа. 

В мире 

прекрассного 

24 мая – День 

славянской 

письменности и 

культуры 

Познакомить с произведениями русских писателей и 

поэтов. Воспитывать любовь к Отечеству, приобщать к 

русской культуре,  

Вечер сказок 

К.Д.Ушинского 

Что нам лето 

принесет 

1 июня – День защиты 

детей 

Расширять представления детей о лете. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, вести сезонные 

наблюдения. Формировать представления о 

безопасном поведении в природе. 

Развлечение «День 

защиты детей» 
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Примерный календарный план воспитательной работы (календарно-тематический) 

МКДОУ «Детский сад «Незабудка»  

п. Воротынск Бабынинского района 

 в части, формируемой участниками образовательных отношений  

в дошкольном возрасте 

 

Срок 

реализации 

Темы Государственные и 

народные праздники, 

памятные даты 

Задачи Итоговое мероприятие, 

событие 

Возрастная 

группа 

сентябрь 

 

До свидания, 

лето! 

Здравствуй, 

детский сад! 

3 сентября –  

День знаний, 

День окончания 

второй мировой 

войны, День 

солидарности в борьбе 

с терроризмом; 

8 сентября – 

Международный день 

распространения 

грамотности 

Вызвать у детей радость от возвращения в 

детский сад. Продолжать формировать 

чувство общности, значимости каждого 

ребенка для детского сада. Продолжать 

знакомить с традициями группы, с 

правами и обязанностями детей в группе. 

 

Развлечение «Мы 

выросли!»  

 

Младшая-

средняя 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми. 

Развлечение «День 

знаний» 

Оформление выставки 

детского изобразительного 

творчества «Голубь мира» 

Старшая-

подготовите

льная 

Я в мире 

человек. 

Я и моя семья 

11 сентября – 

Всемирный день 

журавля 

Формировать у детей элементарные 

представления о себе, строении тела,  

умение называть свое имя, фамилию, 

имена членов семьи, говорить о себе в 

первом лице. Развивать представления о 

себе  и своей семье. 

 

Проблемная ситуация 

«Что значить мое имя?» 

Младшая-

средняя 

Формировать образ «Я», элементарные 

представления о себе как о человеке.  

Формировать положительную 

самооценку. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, имен и 

отчеств родителей, их профессий, как 

важен для общества их труд. Познакомить 

Тематическое 

мероприятие «Кем я хочу 

стать?» 

Старшая-

подготовите

льная 
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детей с Конвенцией ООН о правах 

ребенка. 

 Опасные 

ситуации 

 Расширять представления детей о том, 

какое поведение опасно. Развивать умение 

избегать опасности, соблюдать меры 

предосторожности. Научить пользоваться 

телефонами службы спасения. 

Тематическое 

мероприятие «03,02,01» 

Младшая-

средняя 

Расширять представления детей о том, 

какое поведение опасно. Знакомить с 

понятием «Опасные предметы», с 

правилами пользования 

электроприборами. Развивать умение 

избегать опасности, соблюдать меры 

предосторожности. Научить пользоваться 

телефонами службы спасения. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Служба спасения» 

Старшая-

подготовите

льная 

Детский сад. 

День 

воспитателя 

27 сентября –  

День воспитатели и 

всех дошкольных 

работников 

 

Продолжать формировать представления 

и положительные отношения к детскому 

саду как ближайшему социуму. 

Воспитывать уважительное отношение к 

воспитателю и всем работникам детского 

сада, бережное отношение к игрушкам, 

партнерские отношения во время  игр. 

 

Экскурсия по детскому 

саду.  

Поздравление 

воспитателей и всех 

сотрудников детского 

сада. 

Все группы 

 

 Подготовка музыкальных 

сюрпризов, продуктов 

изобразительного 

творчества  для бабушек и 

дедушек 

Все группы 

октябрь Кто живет 

рядом с нами? 

1 октября –  

День пожилых людей, 

Международный день 

музыки 

 4 октября –  

День защиты 

животных 

Воспитывать любовь, уважительное 

отношение, желание помогать близким 

родным людям: бабушкам и дедушкам 

Продолжать знакомить детей с 

характерными особенностями внешнего 

вида, поведения, образа жизни животных 

и их детенышей (домашних и диких). 

 

Подготовка музыкальных 

сюрпризов, продуктов 

изобразительного 

творчества  для бабушек и 

дедушек 

Игровая ситуация 

«Поможем животным» 

Младшая-

средняя 
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5 октября –  

День учителя 

.Воспитывать любовь, уважительное 

отношение к пожилым людям, желание 

помогать. 

 Формировать обобщенные представления 

о приспособленности животных к 

изменениям в природе. Дать первичные 

представления об экосистемах, 

природных зонах. 

Познакомить с профессией «учителя», ее 

значении в жизни каждого человека. 

Подготовка музыкальных 

сюрпризов, продуктов 

изобразительного 

творчества  для бабушек и 

дедушек  

Выставка рисунков «Эти 

забавные животные» 

Беседа «Кто такой 

учитель?» 

Старшая-

подготовите

льная 

Я вырасту 

здоровым 

15 октября – 

Всемирный день 

мытья рук 

Третье воскресенье 

октября - День отца 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Развивать 

представления о своем внешнем облике. 

Знакомить с профессией врача. 

Воспитывать любовь и уважение к отцу – 

как символу заботы, силы, мужества и 

защиты. 

 

 

Спортивный праздник 

«Мой папа самый 

сильный» 

Все группы 

 Что нам осень 

подарила? 

16 октября – 

Всемирный день хлеба 

Расширять представления детей об осени 

как времени сбора урожая, об овощах, 

фруктах, ягодах, грибах. Продолжать 

знакомить с трудом взрослых в осенний 

период, сельскохозяйственных 

профессиях. 

Выставка «Хлеб всему 

голова» 

Все группы 

Золотая осень 20 ноября – День 

рождения новогодней 

елки 

Расширять представления детей об осени 

как о времени года, приспособленности 

растений к изменениям в природе, 

явлениях природы (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке де-

тского сада). Воспитывать бережное 

отношение к природе. Развивать умения 

замечать красоту осенней природы, вести 

наблюдения за погодой. Учить 

устанавливать простейшие связи между 

сезонными изменениями в природе и 

поведением животных. 

Праздник осени. Все группы 
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ноябрь Мой дом, мой 

город, моя 

страна 

4 ноября – День 

народного единства 

Знакомить с родным городом (поселком), 

его названием, основными 

достопримечательностями. Расширять 

представления о том, что дом там, где мы 

живем, дом находится на улице, улиц в 

поселке (городе) много. Познакомить 

детей  с понятием – домашний адрес. 

Виртуальная экскурсия – 

«Мой поселок – 

Воротынск»  

Младшая-

средняя 

Формировать представления детей о род-

ной стране, о государственных празд-

никах; вызвать интерес к истории своей 

страны; воспитывать чувство гордости за 

свою страну, любви к ней. Знакомить с 

историей России, гербом и флагом, 

мелодией гимна. Рассказывать о людях, 

прославивших Россию; о том, что 

Российская Федерация (Россия) — ог-

ромная многонациональная страна; 

Москва — главный город, столица нашей 

Родины. 

Экскурсия в исторический 

музей школы. 

Виртуальная экскурсия 

«Путешествие по Калуге и 

Калужской области», 

«Достопримечательности 

Москвы» 

 

 

 

Старшая-

подготовите

льная 

 Дом и его 

секреты 

 

 

 

 

 

Продолжать знакомить с предметами 

домашнего обихода, мебелью, бытовыми 

приборами в прошлом и настоящем, 

традициями русского народа. Расширять 

представления о профессиях строителя. 

Плотника, маляра. 

 

Экскурсия в мини-музей 

«Русская изба» 

Младшая-

средняя 

 

 

 

 

 

Познакомить с понятием: архитектура, 

интерьер. Продолжать знакомить с 

предметами домашнего обихода, 

мебелью, бытовыми приборами. 

Расширять представления о профессиях 

строителя, плотника, маляра, крановщика 

и др. Познакомить со старинными 

предметами русского народного быта. 

Экскурсия в мини-музей 

«Русская изба» 

 

 

 

 

 

 

Старшая-

подготовите

льная 
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8 ноября – День 

памяти погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел 

России 

 

Познгакомить с профессией – сотрудник 

внутренних дел, ее значением. 

 

 

 

Беседа «Наша служба и 

опасна и трудна» 

 

 Неделя 

вежливости 

16 ноября _ 

Международный день 

толерантности 

Формировать представления о формах и 

способах приветствий, культуре 

поведения, желание и умение 

устанавливать положительные 

взаимоотношения с людьми  

Фотовыставка «Наши 

добрые дела» 

Все группы 

Пусть всегда 

будет мама, 

пусть всегда 

буду я!  

День матери! Воспитывать бережное и чуткое отно-

шение к самым близкому человеку - маме, 

потребность радовать ее добрыми делами. 

Конкурс чтецов Все группы 

декабрь Зимушка 

хрустальная 

4 декабря – День 

заказов Деду Морозу 

 

 

 

Расширять представления о зиме. 

Формировать представления о безопасном 

поведении зимой. Расширять 

представления о сезонных изменениях в 

природе (изменения в погоде, растения 

зимой, поведение зверей и птиц).  

 

Оформление группы и 

реакреаций  

 

Младшая-

средняя 
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Государственн

ые праздники и 

символы  

России 

30 ноября – День 

государственного 

герба Российской 

Федерации 

3 декабря –  

День неизвестного 

солдата 

 

Международный день 

инвалидов 

Расширять представления о 

государственных праздниках, символах 

России государственных и народных, их 

истории и значении. 

 

 Продолжать знакомить с подвигом 

русского солдата в ВОВ. Воспитывать 

уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов. 

Воспитывать толерантное отношение к 

людям с  ОВЗ. 

 

Дидактическая игра 

«Символы России» 

Видео-просмотр 

материалов о памятниках 

и мемориалах 

неизвестному солдату 

Беседа «Все люди разные» 

Старшая-

подготовите

льная 

Зимушка 

хрустальная 

4 декабря – День 

заказов Деду Морозу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 декабря – День 

добровольцев 

(волонтеров) в России 

10 декабря – 

Международный день 

прав человека 

Продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года. Формировать первичный 

исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование детей 

об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном поведении 

зимой с водой и льдом. Расширять и 

обогащать знания. 

Формировать представление о 

волонтерском движении в России, его 

значении. 

 

Формировать представления о правах 

человека, праве на участие в выборах, 

основных атрибутах и правилах. 

Оформление группы и 

реакреаций к Новому году. 

 

 

 

 

 

День волонтера 

 

Тематическое 

мероприятие «Выборы 

глазами детей» 

Старшая-

подготовите

льная 

 В ожидании 

Нового года, 

Новый год 

31 декабря –  

Новый год 

 

Формирование представлений о Новом 

годе,  как  веселом и добром празднике. 

Закладывать основы праздничной 

культуры. 

 

Новогодний праздник 

 

Младшая -

средняя 
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12 декабря - День 

конституции 

Российской 

Федерации 

Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. 

 

Познакомить с основами Конституции 

РФ, ее значением для каждого 

гражданина. 

 

 

 

 

Беседа «Главная книга 

страны» 

Старшая-

подготовите

льная 

январь Народная 

культура и 

традиции 

Святки Знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народным 

декоративно-прикладным искусством. 

Расширять представления о народных 

игрушках. Рассказать о русской избе и 

других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, одежды. 

Экскурсия в мини-музей 

«Русская изба», 

знакомство с выставкой  

«Народные промыслы»  

Младшая-

средняя 

 Народная 

культура и 

традиции 

Святки Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и обычаями, с на-

родным декоративно-прикладным 

искусством. Расширять представления о 

народных игрушках. Знакомить с 

национальным декоративно-прикладным 

искусством. Рассказать о русской избе и 

других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, одежды. 

Экскурсия в мини-музей 

«Русская изба», 

знакомство с выставкой  

«Народные промыслы» 

Развлечение «Святки» 

Старшая-

подготовите

льная 

Зимние забавы Крещенский 

сочельник 

Закреплять представления детей о 

возможности укрепления здоровья с 

помощью физических упражнений,  

спортивных игр. Расширять знания детей 

о многообразии народных зимних игр в 

прошлом и современных видов спорта, 

привлекать к участию в них. 

Спортивное развлечение 

«Зимние забавы» 

Все группы 
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Неделя 

здоровья 

 Продолжать формировать представления 

о необходимости здорового образа жизни, 

чтобы быть здоровым, сильным и ловким. 

Воспитывать желание заботиться о своем 

здоровье, бережно относиться к себе и к 

окружающим. 

Калейдоскоп игр 

«Здоровый образ жизни» 

Младшая-

средняя 

Великий 

подвиг 

русского 

народа 

27 января – День 

снятия блокады 

Ленинграда, 

 

День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) 

– День памяти жертв 

Холокоста 

Знакомить детей с великим подвигом 

советского народа, его стойкостью и 

мужеством в дни блокады Ленинграда, 

тяготами и лишениями в годы войны, 

жестокостью фашистских захватчиков, 

страданиями людей в концлагерях. 

Воспитывать гордость за свой народ, 

устоявший в годы войны, победивший 

врага в годы войны, несмотря на лишения. 

Тематическое 

мероприятие «Блокадный 

Ленинград» («Дорога 

жизни», «900 дней 

блокады», «Дети 

блокадного Ленинграда») 

Оформление папки-

передвижки «Мы помним, 

мы гордимся» 

Старшая 

подготовите

льная 

февраль Зима в лесу  

 

Продолжать формировать представления 

о растительном и животном мире в 

зимний период. 

Кормление птиц  Младшая-

средняя 

 

 

 

2 февраля – День 

разгрома советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве 

Продолжать формировать представления 

о разнообразии растительного и 

животного мира в зимний период, в 

разных климатических зонах. 

Воспитывать уважение к подвигу 

Русского народа (воина) в 

Сталинградской битве – начале победы в 

ВОВ. 

Интерактивное 

путешествие в зимний лес. 

 

Беседа с презентациями 

«Ни шагу назад»  

Знакомство с памятником-

ансамблем героям 

Сталинградской битвы 

Старшая - 

подготовите

льная 

Неделя  День святого Продолжать формировать первичные 

ценностные представления о добре и зле. 

Фотовыставка «Наши 

добрые дела» 

Все группы 
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добрых дел Валентина 

 

 

8 февраля – День 

российской науки 

Воспитывать доброжелательные 

взаимоотношения со сверстниками, 

доброту и отзывчивость. 

Формировать представления детей об 

ученых, какие важные открытия сделали и 

делают российские ученые. Рассказать о 

городах ученых в Калужской области – 

Калуге и Обнинске. 

Тематическая беседа 

«Калуга, Обнинск – города 

«наукограды». 

Проведение опытов с 

водой, солью, пищевой 

содой, с пищевыми 

красителями, мыльными 

пузырями, с воздухом 

Старшая-

подготовите

льная 

 Защитники 

Отечества 

23 февраля – 

День Защитника 

Отечества 

Формирование первичных представлений 

о российской Армии, о мужчинах как 

защитниках «малой» и «большой» 

Родины, всех слабых   людей. Воспитание 

уважения к защитникам Отечества. 

Тематическое 

мероприятие - День 

Защитника Отечества. 

Младшая-

средняя 

15 февраля – День 

памяти о россиянах, 

исполняющих 

служебный долг за 

пределами Отечества 

17 февраля – День 

молодого избирателя 

21 февраля – 

Международный день 

родного языка 

23 февраля – 

День Защитника 

Отечества 

Продолжать расширять представления 

детей о Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; исполнять 

служебный долг даже за пределами 

Отечества,  о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от 

врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать 

в духе патриотизма, любви к Родине, к 

родному языку. 

Знакомить с разными родами войск, 

боевой техникой. Расширять гендерные 

представления, формировать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; воспитывать 

в девочках уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

Продолжать знакомить с правом каждого 

гражданина на выборы. 

Беседа о россиянах, 

исполняющих долг за 

пределами Отечества. 

Викторина «Выборы» 

Девиз дня: «Богат и красив 

наш русский язык» 

(сопровождение всех 

режимных моментов 

произведениями устного 

народного творчества)  

Беседа «Мы - россияне, 

наш язык - русский»   

 

Музыкально-спортивный 

праздник - День 

Защитника Отечества 

Старшая-

подготовите

льная 
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март Международны

й женский день 

8 марта – 

Международный 

женский день 

Организовать все виды детской 

деятельности  вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять тендерные 

представления, воспитывать в мальчиках 

представление о том, что мужчины 

должны внимательно и уважительно отно-

ситься к женщинам. Воспитывать 

бережное и чуткое отношение к самым 

близким людям, потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Праздник к 8 марта Все группы 

Весняночка  Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношения к 

природе, умение замечать красоту 

весенней природы. Расширять 

представления о сезонных изменения. 

Создание мини-огорода 

«Огород на окне» (посадка 

овощей) 

 

Тематические беседы 

«Достопримечательности 

Крыма», «Феодосия - 

город воинской славы», 

«Городгерой 

Севастополь», «Русский 

черноморский флот»  

Конкурс рисунков, 

посвященных Крыму 

Младшая-

средняя 

18 марта – День 

воссоединения Крыма 

с Россией 

Формировать у детей обобщенные 

представления о весне как времени года, 

приспособленности растений и животных 

к изменениям в природе. Расширять 

знания о характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних изменениях в 

природе. 

Старшая-

подготовите

льная 

В мире  много 

сказок самых, 

самых разных 

27 марта – Всемирный 

день театра 

2 апреля – 

Международный день 

детской книги 

Приобщать к театральному искусству, 

формировать положительное отношение  

к нему. Продолжать формировать у детей 

интерес к книге, воспитывать  бережное 

отношение к книгам. 

Театральная неделя. 

Театрализованные 

представления детей 

старших и 

подготовительных групп 

Все группы 
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апрель День птиц 1 апреля – 

Международный день 

птиц 

Формирование первичных ценностных 

представлений о птицах как «меньших 

братьях» человека, их  характерных 

признаках: окраска, поведение, пение, 

питание. 

Тематическое 

мероприятие «День птиц», 

художественно-творческая 

деятельность «Птицы» 

Все группы 

День здоровья 7 апреля – Всемирный 

день здоровья 

Расширять представления о здоровом 

образе жизни, направленном на 

сохранение здоровья, профилактику 

болезней и укрепление человеческого 

организма. 

Спортивное развлечение  

«Будь здоров!» 

Все группы 

День 

космонавтики 

 

12 апреля –  

День космонавтики 

Познакомить с праздником - Днем 

космонавтики; профессиями летчика, 

космонавта. Воспитывать уважение к 

людям, осваивающим космос. 

 

Рисование «Звездное 

небо» 

НОД «День 

космонавтики» 

Младшая-

средняя 

Формировать у детей первичные 

представления о космосе, планетах; о 

выдающихся людях и достижениях 

России, интереса и чувства гордости за 

успехи страны и отдельных людей. 

Тематическое 

мероприятие «День 

космонавтики», рисование 

«Этот удивительный 

космос» 

Старшая-

подготовите

льная 

День 

безопасности 

28 апреля – 

Всемирный день 

охраны труда 

30 апреля – День 

пожарной охраны 

Продолжать знакомить детей с 

элементарными правилами пожарной 

безопасности в природе, в помещении от 

огня, на дороге. 

Знакомить с правилами поведения в 

экстренных ситуациях, службами 

спасения. 

 

Игровая ситуация 

«Службу спасения» 

Младшая-

средняя 

Продолжать знакомить детей с 

элементарными правилами пожарной 

безопасности в природе, в помещении от 

огня, на дороге. Закрепить знания о 

средствах защиты от огня, при 

задымлении, о правилах поведения в 

экстренных ситуациях, службах спасения.  

Беседы «Осторожно 

огонь» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Служба спасения» 

Экскурсия в пожарную 

часть 

Старшая-

подготовите

льная 
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Формировать основы  безопасности 

собственной жизнедеятельности.   

май Праздник 

весны и труда 

 

1 мая – 

Праздник весны и 

труда 

Расширять представления детей о труде 

взрослых. Воспитывать уважение к их 

деятельности. Создание весеннего 

настроения. 

Развлечение «Веснянка» 

Акция «Цветущий сад» 

Младшая-

средняя 

Методическое 

мероприятие «Все работы 

хороши» 

Акция «Цветущий сад» 

Старшая - 

подготовите

льная 

День Победы 9 мая – День Победы Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к  Родине. Расширять знания детей 

о героях войны, победе нашей страны в 

войне. Знакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. 

Участие в акциях ко Дню 

Победы. 

Младшая-

средняя 

Участие в акциях ко Дню 

Победы. 

Праздник ко Дню. Победы 

Старшая - 

подготовите

льная 

Международны

й день семьи 

15 мая – 

международный день 

семьи  

 

 

 

19 мая – День 

общественных 

организаций России 

Расширять ценностные представлений о 

семье, семейных традициях, обязанностях 

в прошлом и настоящем 

Оформление фотоколлажа. Младшая-

средняя 

Формировать интересу детей к своим 

предкам, к своей родословной. 

Привлекать к посильному участию в 

подготовке различных семейных 

праздников. 

Познакомить с самыми известными 

общественными организациями в России, 

их значения в жизни общества (Союз 

женщин в России, Волонтеры Победы и 

др.) 

Оформление 

генеалогического древа 

семьи 

 

Беседа о важности 

общественных 

организаций в России 

Старшая - 

подготовите

льная 

 В мире 

прекрасного 

24 мая – День 

славянской 

письменности и 

Продолжать знакомить с произведениями 

русских писателей и поэтов. Воспитывать 

любовь к Отечеству, приобщать к русской 

Вечер сказок 

К.Д.Ушинского, 

Л.Толстого 

Младшая-

средняя 
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 культуры культуре. Приобщать и формировать 

положительное отношение к  разным 

видам искусства 

Викторина по 

произведениям русских 

поэтов, писателей, 

художников 

Старшая - 

подготовите

льная 

Что нам лето 

принесет 

1 июня – День защиты 

детей 

Расширять представления детей о лете. 

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Развивать умение 

вести сезонные наблюдения. Знакомить с 

летними  видами спорта. Формировать 

представления о безопасном поведении в  

лесу. 

 

Развлечение «День защиты 

детей» 

Все группы 
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Примерный календарный план воспитательной работы (календарно-тематический) 

МКДОУ «Детский сад «Незабудка»  

на летний оздоровительный период  

 
Период Возрастная 

группа 

Тема недели Тема мероприятия Задачи Ответственные 

ИЮНЬ 

1 неделя 2 группа 

раннего 

возраста - 

младшая 

группа 

Лето красное 

пришло! 

Развлечение ко Дню 

защиты детей 

«Здравствуй, лето!». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вечер сказок 

А.С.Пушкина 

Конкурс рисунков 

«Пушкинские 

сказки» 

Расширять знания о временах года, основных приметах 

лета: солнце светит ярко, на улице жарко, можно 

загорать; дни длинные, темнеет поздно.  

Воспитывать любовь к природе. 

Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО, 

муз.руководитель 

 

средняя 

группа 

Расширить знания о празднике Дне защиты детей;  

Углубить знания о временах года, основных приметах 

лета;  

Развивать внимание, творческие способности, 

логическое мышление, ловкость и быстроту, умение 

действовать по сигналу. 

старшая 

группа 

Расширить знания о празднике -Дне защиты детей;  

Помочь детям раскрыть сущность человека, осознать 

свою индивидуальность, особенность, неповторимость;  

Расширять представления о сказках А.С.Пушкина, 

закрепить знания о героях его сказок, обратить 

внимание на красочность его произведений, 

нравственные уроки 

2 неделя 2 группа 

раннего 

возраста - 

младшая 

группа 

Наша Родина 

– Россия! 

Развлечение  «Где 

живѐт солнышко?» 

Формировать интерес к явлениям неживой природы: 

солнцу, месяцу, звѐздам.  

Побуждать устанавливать простейшие связи явлений 

неживой природы: на небе солнышко - наступило утро, 

на небе месяц и звѐзды - наступила ночь 

Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО, 

муз.руководитель 

 

 средняя 

группа 

Выставка детских 

работ «С чего 

начинается Родина?» 

Познакомить детей с праздником «День России»;  

Воспитывать любовь к своей Родине… 

старшая 

группа 

Познакомить детей с праздником «День России»;  

воспитывать гордость за свою страну, народ  

Познакомить с разнообразием живой природы - 
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растительного и животного мира 

Дать элементарные знания о своих правах и 

обязанностях ребенка. 

3 неделя 2 группа 

раннего 

возраста - 

младшая 

группа 

Неделя 

экологии 

(безопасность 

в природе) 

Целевая прогулка 

«Муравейник» 

Закреплять знания детей о муравьях и их значении в 

природе. 

Расширять знания о правилах поведения на природе.  

Развивать умение наблюдать за насекомыми. 

Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО 

 

средняя 

группа 

Тематическое 

занятие «Правила 

поведения в 

природе!» 

Формировать интерес и желание заботиться об 

обитателях леса, луга; 

Побуждать устанавливать простейшие связи явлений 

живой и неживой природы… 

Формировать представления о правилах поведения в 

природе. 

старшая 

группа 

Развивать способность целенаправленно наблюдать, 

 исследовать, давать правильную нравственную оценку 

отношениям, поступкам, самостоятельно находить 

решение проблем. 

Расширять знания о правилах поведения в природе. 

12 июня 

День России 

Тематическое 

мероприятие «День 

России» 

Знакомить детей с государственным праздником, 

посвященном Дню образования государства – Россия. 

Закрепить знания о государственных и народных 

символах России, ее истории, традициях. Воспитывать 

любовь к Родине, чувство гордости за ее достижения. 

22 июня – 

День памяти 

и скорби 

Участие в акции 

«Свеча памяти», 

«Обелиски в 

Калужской области» 

Воспитывать уважительное отношение к подвигу 

русского народа в Великой Отечественной войне. 

Привлекать детей к участию во Всероссийских акциях, 

посещению мемориалов и обелисков в Калужской 

области. 

Воспитатели, 

родители 

4 неделя 2 группа 

раннего 

возраста - 

младшая 

группа 

Неделя 

здоровья 

 

Развлечение 

«Калейдоскоп игр». 

Приобщать детей к здоровому образу жизни. 

Формировать желание регулярно заниматься 

физической культурой. Развивать быстроту, ловкость. 

Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО, 

муз.руководитель 

 

 средняя 

группа 
  «СО СПОРТОМ 

ДРУЖИТЬ - 

Приобщать детей к здоровому образу жизни;  

- Формировать желание регулярно заниматься 
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ЗДОРОВЫМ 

БЫТЬ!»  

Физкультурный 

праздник. 

физической культурой и спортом;  

- Развивать быстроту, ловкость. 

старшая 

группа 

День 

медицинского 

работника 

- Закрепить представления детей о том, что здоровье - 

главная ценность человеческой жизни. Формировать 

привычку к здоровому образу жизни, помочь осознать, 

что полезно, что вредно для здоровья. 

ИЮЛЬ 

1 неделя 2 группа 

раннего 

возраста - 

младшая 

группа 

Неделя ПДД Досуг «Азбука 

пешехода» 

 

- Совершенствовать представления детей о безопасном 

поведении на улице и дороге.  

- Закреплять знания о значении сигналов светофора, 

пешеходного перехода.  

- Вызвать эмоциональный отклик. 

Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО, муз. 

руководитель 

 

 средняя 

группа 

- Совершенствовать представления детей о безопасном 

поведении на улице и дороге.  

- Закреплять знания о значении сигналов светофора, 

пешеходного перехода.  

- Вызвать эмоциональный отклик. 

 старшая 

группа 

КВН «Азбука 

безопасности» 

— Продолжать учить элементарным основам 

безопасности жизнедеятельности на улице, дома и на 

природе.  

— Закреплять умение в случае необходимости 

набирать телефонный номер пожарной службы, 

милиции и «скорой помощи». 

2 неделя 2 группа 

раннего 

возраста - 

младшая 

группа 

День семьи, 

день любви и 

верности 

Развлечение  «Мы 

друзья» 

- Развивать игровые умения детей;  

- Учить ролевому взаимодействию в игре, умению 

договариваться, следовать игровым правилам; 

 - Доставить радость от совместных со сверстниками и 

взрослыми игр. 

Воспитатели, 

муз.руководитель 

 

средняя 

группа 

Выставка детских 

рисунков «Моя 

семья» 

- Познакомить детей с праздником «День семьи»;  

- Расширять представления детей о своей семье, 

родословной, семейных традициях.  

- Воспитывать любовь к своей семье 

 старшая 

группа 

Праздник ко Дню 

семьи 

-  Расширить знания о празднике – День семьи, любви 

и верности;   

- Продолжать формировать духовно-нравственные 

качества дошкольников;  
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- Познакомить со святыми Петром и Февронией;  

- Развивать чувство любви к своей семье, родным и 

близким 

3 неделя 2 группа 

раннего 

возраста - 

младшая 

группа 

Неделя 

солнца и 

воды  

«Мои фантазии» 

Игры из песка и 

воды (с 

использованием 

формочек, при- 

родного и бросового 

материалов) 

- Закреплять знания детей о свойствах песка и воды;  

- Продолжать развивать  художественные и творческие 

способности;  

- Вызвать желание быть активным во всех делах. 

Воспитатели, 

Инструктор по 

ФИЗО, 

муз.руководитель 

 

 

средняя 

группа 

Развлечение 

«Праздник мыльных 

пузырей» 

- Дать представление о солнце, воде, их влиянии на 

живую и неживую природу.  

- Побуждать устанавливать простейшие связи явлений 

живой и неживой природы… 

старшая 

группа 

Праздник Нептуна - Закреплять представления детей о свойствах воды, ее 

значении для всего живого;  

- Формировать умения устанавливать простейшие 

связи явлений живой и неживой природы 

4 неделя 2 группа 

раннего 

возраста - 

младшая 

группа 

Неделя 

здоровья 

Развлечение «За 

здоровый образ 

жизни!» 

- Закрепить знание элементарных КГН, понятии о 

здоровье;  

- Познакомить со строением тела человека;  

- Уточнить правила сохранения здоровья;  

- Сформировать интерес к собственному организму, 

самочувствию, настроению, связанному с состоянием 

здоровья. 

Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО, 

муз.руководитель 

 

средняя 

группа 

Физкультурный 

досуг «Апельсинки и 

малинки» 

- Приобщать детей к здоровому образу жизни;  

- Формировать желание регулярно заниматься 

физической культурой и спортом;  

- Развивать быстроту, ловкость; 

- Формировать понятие «здоровая пища» 

старшая 

группа 

Физкультурный 

досуг «Солнце, 

воздух и вода» 

-  Приобщать детей к здоровому образу жизни;  

- Формировать желание регулярно заниматься 

физической культурой и спортом;  

- Развивать быстроту, ловкость.  

- Развивать умение играть в эстафетные игры 

День военно- Тематическое Продолжать знакомить детей с родами войск, с 



118  

морского 

флота 

мероприятие «Наша 

армия сильна» 

войсками военно-морского флота, их заслугами в 

служении Отечеству. Воспитывать гордость и 

уважение к людям военных профессий. 

АВГУСТ 

1 неделя 2 группа 

раннего 

возраста - 

младшая 

группа 

В ГОСТЯХ У 

СКАЗКИ 

Развлечение «В 

гостях у сказки» 

 

- Развивать у детей желание слушать сказки и 

драматизировать их;  

- Воспитывать любовь к художественному слову 

Воспитатели, муз. 

руководитель 

 

средняя 

группа 

- Развивать у детей желание слушать сказки и 

драматизировать их;  

- Воспитывать любовь к художественному слову 

старшая 

группа 

«МОИ ЛЮБИМЫЕ 

ГЕРОИ 

МУЛЬТФИЛЬМОВ» 

Музыкальное 

развлечение 

- Знакомить детей с персонажами отечественных и др. 

мультфильмов; 

 - Учить объяснять почему понравился мульт. 

персонаж  

- Учить находить в сюжете положительные качества 

героев;  

- Способствовать формированию положительных 

эмоций при показе персонажей. 

День 

воздушно-

десантных 

войск 

Тематическое 

мероприятие «Наши 

защитники» 

Продолжать знакомить детей с родами войск, с 

воздушно-десантными войсками, их заслугами в 

служении Отечеству. Продолжать воспитывать 

гордость и уважение к людям военных профессий. 

2 неделя 2 группа 

раннего 

возраста - 

младшая 

группа 

Экологическа

я неделя 

Выставка 

коллективной 

работы «Природа – 

вокруг нас» 

- Формировать интерес к  живой природе: животным, 

растениям; 

- Воспитывать бережное отношение к живой природе, 

еѐ представителям, желание защищать их. 

Воспитатели 

 

 средняя 

группа 
 Летний вернисаж 

(аппликация, 

конструирование, 

рисование): 

«Изображение 

живой природы 

разными способами» 

- Формировать интерес к  живой природе: животным, 

растениям;  

- Воспитывать бережное отношение к живой природе, 

еѐ представителям, желание защищать их. - Развивать 

творческие способности дошкольников. 
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 старшая 

группа 

 Тематическое 

занятие «ЧТО У 

НАС ПОД 

НОГАМИ».  

- Закреплять представление детей о том, что те места, 

где нет асфальта, где растут цветы, деревья, трава 

называются живой землей, т.е. почвой.  

— Расширять представления о составе и свойствах 

почвы. 

 

3 неделя 2 группа 

раннего 

возраста - 

младшая 

группа 

Люби свой 

край и 

воспевай! 

Вечер загадок, 

пословиц и 

поговорок 

Продолжать знакомить с устным народным 

творчеством, вызвать интерес к познанию культуры 

своего народа. 

Воспитатели,  

муз.руководитель 

 

 

 

средняя 

группа 

Фольклорный 

праздник 

 

Знакомить с народными промыслами,  традициями. 

Продолжать знакомить с устным народным творчест-

вом. 

Использовать фольклор при организации всех видов 

детской деятельности. 

старшая 

группа 

Закрепить знания детей о народных традициях и 

обычаях, народном декоративно-прикладном ис-

кусстве. Расширять представления о народных 

игрушках, русской избе, быте русского народа. 

День 

государствен

ного флага 

России 

Творческая 

мастерская  

Закреплять знания детей о значении цветов флага 

России, истории Российского флага, Привлекать детей 

к творческой деятельности в изображении флага 

России. Воспитывать любовь к Родине, гордость быть 

гражданином РФ. 

4 неделя 2 группа 

раннего 

возраста - 

младшая 

группа 

Неделя 

здоровья 

Выставка рисунков 

«Лето красное – 

здоровье 

прекрасное!» 

 - Закрепить правила сохранения здоровья;  

- Продолжать приобщать детей к здоровому образу 

жизни.  

- Воспитывать желание регулярно заниматься 

физической культурой. 

Воспитатели 

 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

Продуктивная 

деятельность 

«Витаминный 

натюрморт» 

  — Закреплять знания детей о пользе овощей и 

фруктов.  

— Расширять представление о пользе других растений 

богатых витаминами: А,С,В.  

— Формировать навыки здорового образа жизни. 
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3.5.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет 

собой единство специально организованного пространства как внешнего (территория), 

так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные 

и иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов 

и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их     развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого,  

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

 этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

 возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей, в 

том числе с ОВЗ, и их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого 

взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной Программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО;  

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру образования детей;  

 требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

 целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно 

ФГОС ДО.) 

 возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития; 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  
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4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности 

и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 
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формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»;  

• центр книги, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
5
; 

Предусмотрено регулярное обновление элементов развивающей 

предметнопространственной среды для организации самостоятельной деятельности детей 

(внесение атрибутов для игры, трафаретов для раскрашивания, размещение материалов 

для познавательной деятельности и др.), с учетом задач и направленности реализуемых 

проектов. 

При необходимости изменения или расширения пространства отдельных центров 

активности (например, для организации проектной деятельности детей) мобильность 

достигается за счет разнообразных маркеров пространства.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

                                                           
5
 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ 

дошкольного образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской 

Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по 

реализации государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) – URL: 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата обращения 25.04.2023) 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для 

этого в групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в  образовательном процессе.  

** Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

части Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

представлены в таблице 13.  

Таблица 13  

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Направления 

развития/программа 

Развивающая предметно-пространственная среда 

Познавательное развитие 

Парциальная образовательная 

программа математического 

развития дошкольников 

«Игралочка» / Л.Г. Петерсон, 

Е.Е. Кочемасова. 

Центр логики и математики в группах: развивающие 

игры и пособия, магнитные цифры и геометрические 

фигуры, демонстрационный материал к программе, 

раздаточный материал к программе, рабочие 

тетради, «наборы школьника». 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Парциальная программа 

духовно-нравственного 

воспитания детей 5-7 лет «С 

чистым сердцем». / Р.Ю. 

Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. 

Калинкина 

Центры патриотического воспитания в группах 

оборудованы необходимы пособиями, тематическими 

альбомами, играми, атрибутами. 

 

3. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: 

Краткая презентация Программы 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована образовательная 

программа дошкольного образования. 

 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного (далее Программа) образования муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением физического развития «Незабудка» п.Воротынск Бабынинского района 

(далее – ДОО) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

 



124  

Ссылка на Федеральную образовательную программу дошкольного 

образования 

Программа ориентирована на детей в возрасте от 2 до 7 лет, посещающих группы 

общеразвивающей (комбинированной) направленности.  

Реализация задач Программы осуществляется в различных видах деткой 

деятельности.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы 

к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания;  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть). Обязательная часть Программы 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=1
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отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти 

образовательных областях:  

1. Социально-коммуникативное развитие  

2. Познавательное развитие  

3. Речевое развитие  

4. Художественно-эстетическое развитие  

5. Физическое развитие  

            Обязательная часть Программы разработана в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования. 

Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые 

объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками ДОО, и 

планируемые результаты освоения образовательной программы. Федеральная программа 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования.  

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе 

парциальных программ:  

 Парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5-7 лет 

«С чистым сердцем». / Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина.  

 

         Парциальная образовательная программа математического развития 

дошкольников «Игралочка» / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова.  

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/491-s-chistim-serdcem
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/491-s-chistim-serdcem
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/471-igralochka
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/471-igralochka
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партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

- диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

- просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 
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информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

- консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществлена в следующих направлениях 

просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 

- информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

- диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 
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срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

- просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

Взаимодействие с родителями воспитанников в дошкольных группах 

рассматривается как социальное партнерство, что позволяет добиваться эффективных 

результатов в развитии и воспитании детей, подготовке к обучению в школе. 

Мы используем интерактивные современные формы взаимодействия с семьёй: 

фестиваль, квест, флешмоб, посиделки, трудовые акции, проектная деятельность и др. 

Актуально дистанционное взаимодействие: сайт учреждения, соцсети «ВКонтакте», 

«Одноклассники», мессенджеры WhatsApp, Telegram.  

С текстом образовательной программы можно ознакомиться на сайте ДОО: 

http://nezabudka.russia-sad.ru 
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